
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 03.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Yaz Mevsimi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Şarkı Söyleyelim Eğlenelim” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Müzikli Sandalye” isimli etkinlik
“Yazlık Meyveler” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: YAZ MEVSİMİ-ŞARKI SÖYLEYELİM EĞLENELİM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ

BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder. 
ÖĞRENME SÜRECİ
 
 
YAZ MEVSİMİ VE YAZLIK KIYAFETLER
Çocuklarla birlikte “El ele tutuşalım, coşkuyla oynayalım, haydi sohbet zamanı için, halkamızı oluşturalım.” tekerlemesi söylenerek halka olmaları için rehberlik edilir. Ardından günlük sohbet zamanı başlatılır.
Öğretmen eline bir çanta alarak çocukların dikkatini çeker. Çantanın içinde farklı mevsimlere ait kıyafetler bulunur. (Mont, kazak, atkı, bere, şapka, güneş gözlüğü, tişört, şort, elbise, terlik, sandalet vb.) Öğretmen kıyafetleri tek tek çıkararak çocuklara gösterir ve “Bu kıyafetin adı nedir?”, “Bu kıyafeti hangi mevsimde giyeriz?” sorularını yöneltir.
Çocuklara yaz mevsiminde havaların sıcak olduğu, güneşin daha uzun süre gökyüzünde kaldığı ve insanların serinlemek için ince, rahat kıyafetler tercih ettiği anlatılır. Yaz mevsiminde tişört, şort, elbise, etek, terlik, sandalet, güneş gözlüğü ve şapka gibi kıyafetlerin kullanıldığı açıklanır. Güneşten korunmak için şapka ve güneş gözlüğü takmanın, uygun kıyafetler giymenin önemli olduğu vurgulanır.
Öğretmen kıyafetleri ortaya koyar ve çocuklardan “Yaz mevsiminde giyebileceğimiz kıyafetleri seçelim.” yönergesiyle uygun olanları bulmaları istenir. Çocuklar sırayla ortaya gelerek yazlık kıyafetleri seçer ve neden seçtiklerini arkadaşlarına anlatırlar. Seçilen kıyafetler birlikte incelenir. Kalın ve ince kıyafetler karşılaştırılarak “Hangisi bizi sıcak havada rahat ettirir?” sorusu üzerinden sohbet edilir.
Daha sonra yaz mevsiminde tüketilen meyve ve sebzeler hakkında konuşulur. Çilek, karpuz, kavun, kiraz, şeftali, domates, salatalık gibi yaz yiyecekleri tanıtılır. Çocuklara yazın denize gitme, piknik yapma, dondurma yeme gibi yapılan etkinliklerden bahsetmeleri için fırsat verilir.
ŞARKI SÖYLEYELİM EĞLENELİM
Çocuklara “Yaz Geldi” adlı şarkı birkaç kere öğretmen tarafından söylenir. Ardından çocukların tekrar etmeleri sağlanarak şarkı birlikte söylenir. Şarkı sırasında arıların uçması, çiçek koklaması gibi hareketler yapılarak çocukların etkinliğe katılımı desteklenir.
YAZ GELDİ
Yaz geldi çiçekler açtı,
Arılar hep çalıştı.
A-rı vız vız vız
A-rı vız vız vız diye çalışır.
Önce menekşeyi koklar,
Sonra gülü emeriz.
Arı balını, arı balı,
Arı balını biz çok severiz.
(Anonim)
Şarkı sonunda çocuklara “Yaz mevsiminde hangi kıyafetleri giyeriz?”, “Sıcak havalarda nasıl giyinmeliyiz?” soruları sorularak etkinlik değerlendirilir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa 30-31 uygulanır.
MATERYALLER: Mevsim kıyafetleri, mont, kazak, atkı, bere, şapka, güneş gözlüğü, tişört, şort, elbise, etek, terlik, sandalet, kıyafet çantası, yaz meyvesi görselleri, şarkı sözleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik sırasında kullanılan kıyafet ve materyaller çocukların rahatlıkla inceleyebileceği şekilde düzenlenir. Çocukların kıyafetleri seçerken birbirlerini itmemeleri ve sırayla hareket etmeleri sağlanır. Güneş gözlüğü, şapka gibi materyallerin uygun ve güvenli kullanımına dikkat edilir. Çocukların etkinlik alanında rahat hareket edebilecekleri düzen oluşturulur.
DEĞERLENDİRME:
· Yaz mevsiminde hava nasıl olur?
· Yazın hangi kıyafetleri giyeriz?
· Mont ve kazak hangi mevsimde kullanılır?
· Şapka ve güneş gözlüğünü neden kullanırız?
· Tişört ve şort neden yaz mevsimine uygundur?
· Yaz mevsiminde hangi meyveleri yeriz?
· En sevdiğin yaz meyvesi hangisidir?
· Yaz mevsiminde yapmayı sevdiğin etkinlikler nelerdir?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında kavramları öğrenmekte zorlanan çocuklara gerçek kıyafetler dokundurularak ve görseller kullanılarak destek sağlanır. Çocukların kıyafetleri karşılaştırmaları için “ince-kalın”, “yazlık-kışlık” gibi karşılaştırmalar yapılır. Daha hızlı öğrenen çocuklardan yaz mevsimine uygun farklı kıyafet veya etkinlik örnekleri söylemeleri istenir. Grup içinde katılımı desteklemek amacıyla her çocuğa söz hakkı verilir.



























 
ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MÜZİKLİ SANDALYE-YAZLIK MEYVELER

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
 
ÖĞRENME SÜRECİ
MÜZİKLİ SANDALYE 
Öğretmen çocuklara bugün sizinle “Müzikli sandalye oyunu oynayacağız” der ve oyunun kurallarını açıklar. Çocuk sayısından bir eksik sandalyeler daire şeklinde sınıfın ortasına düzenlenir. Müzik açılır çocuklar sandalyelerin etrafında dönerek dans ederler. Müzik durduğu anda ise bir sandalyeyi kapıp hemen oturmaları istenir. Sandalye kapamayan çocuk oyundan çıkar. Oyundan her çocuk çıktığında bir sandalye eksiltilir. Tek çocuk kalıncaya kadar oyun devam ettirilir.

YAZLIK MEYVELER
Çocuklar çalışma masalarına alınır. Masaya üzerinde erik, kiraz ve çilek resimlerinin olduğu boyama sayfaları yerleştirilir. Çocuklar istedikleri meyve resmini boyar ve kenar çizgilerinden kesmeleri için rehberlik edilir.
Büyük fon kartonuna üç bölüme ayrılır. Birinci bölüme erik, ikinci bölüme kiraz ve üçüncü bölüme çilek resmi yapıştırılır. Gruplar ellerindeki meyve resimlerini uygun bölüme yapıştırırlar. Çalışmalar tamamlanınca hangi meyvenin çok hangi meyvenin az olduğu birlikte sayılarak tespit edilir. 
 
MATERYALLER: Sandalyeler, müzik çalar, hareketli müzik, erik boyama sayfası, kiraz boyama sayfası, çilek boyama sayfası, pastel boyalar, makas, yapıştırıcı, büyük fon kartonu, meyve görselleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir ve sandalyelerin sağlamlığı kontrol edilir. Müzikli sandalye oyununda çocukların koşarken birbirlerine çarpmamaları için sandalyeler arasında yeterli boşluk bırakılır. Çocuklara sandalyelere dikkatli oturmaları, itme ve çekme davranışlarında bulunmamaları hatırlatılır. Kesme çalışması sırasında makasların güvenli kullanımı konusunda çocuklara rehberlik edilir ve gerektiğinde bireysel destek sağlanır.
DEĞERLENDİRME:
Müzikli sandalye oyununda hangi kurallara uyduk?
Müzik durduğunda ne yaptık?
Oyunda sandalyeler neden azaldı?
Yaz mevsiminde hangi meyveleri yeriz?
Erik, kiraz ve çileğin renkleri nelerdir?
Hangi meyveden daha çok var?
Hangi meyveden daha az var?
Meyveleri gruplandırırken nelere dikkat ettik?
En sevdiğin yaz meyvesi hangisidir?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında hareket etmekte zorlanan çocuklar için müzikli sandalye oyununda daha geniş bir alan oluşturulabilir ve oyuna katılımları desteklenebilir. Makas kullanımı konusunda güçlük yaşayan çocuklara önceden hazırlanmış kesilmiş meyve görselleri verilerek yapıştırma aşamasına katılmaları sağlanabilir. Sayma ve gruplandırma aşamasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklara meyve sayıları azaltılarak birebir rehberlik yapılabilir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan kendi yaz meyvesi grubunu oluşturmaları veya farklı meyve örnekleri vermeleri istenebilir.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 05.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“5 Rakamını Öğreniyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Sayı Oyunum” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Hareket Zamanı” isimli etkinlik
“Patates Çimlendirme” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BEŞ RAKAMINI ÖĞRENİYORUM-SAYI OYUNUM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler. 
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
BEŞ RAKAMINI ÖĞRENİYORUM
Çocuklar sandalyelerine alınarak sohbet çemberi oluşturulur. Öğretmen eline üzerinde 5 rakamının bulunduğu sayı kartını alarak çocukların dikkatini çeker. “Bu kartta hangi sayı yazıyor?”, “Daha önce bu sayıyı gördünüz mü?” soruları sorularak çocukların düşüncelerini paylaşmaları sağlanır. Öğretmen 5 rakamını tanıtır ve çocuklarla birlikte birkaç kez “Beş” diyerek tekrar eder.
Daha sonra öğretmen sınıf içerisinde bulunan nesneleri kullanarak beşli gruplar oluşturur. Örneğin; “Masamızda kaç kalem var?”, “Beş tane oyuncak bulabilir miyiz?”, “Beş parmağımızı gösterelim.” gibi yönergeler vererek çocukların sayı-miktar ilişkisini kurmaları desteklenir. Çocuklarla birlikte parmak açma çalışması yapılır. Beş rakamı gösterildiğinde bir elin beş parmağı açılır ve hep birlikte sayılır.
Öğretmen çocuklara “Şimdi beş rakamını kendi çalışmalarımızla süsleyeceğiz.” diyerek sanat etkinliğine geçiş yapar. Çocuklara üzerinde büyük 5 rakamının bulunduğu boyama sayfaları dağıtılır. Masalara renkli krepon kâğıtları, yapıştırıcılar ve boya kalemleri yerleştirilir. Çocuklardan krepon kâğıtlarını küçük parçalara ayırmaları, elleriyle buruşturup küçük toplar oluşturmaları ve beş rakamının içini bu parçalarla doldurmaları istenir.
Çalışma sırasında öğretmen çocuklara:
“Kaç rakamını süslüyoruz?”
“Beş rakamının kaç tane parmağımızla gösterildiğini hatırlıyor musun?”
“Çalışmanda hangi renkleri kullandın?” gibi sorular yönelterek öğrenmeyi pekiştirir.
Çocuklar çalışmalarını tamamladıktan sonra yaptıkları beş rakamlarını arkadaşlarına gösterir ve kullandıkları renkleri anlatırlar. Tamamlanan çalışmalar sınıf panosunda sergilenir. Etkinliğin sonunda çocuklarla birlikte beş rakamı tekrar edilir ve beşe kadar ritmik sayma yapılır.

SAYI OYUNUM
Çocuklar oyun alanına alınır. Öğretmen “Bugün sayılarla hareket edeceğimiz eğlenceli bir oyun oynayacağız.” diyerek oyunun kurallarını açıklar. Oyun alanının zeminine 1’den 5’e kadar olan rakamlar büyük şekilde yazılır. Rakamlar karışık olarak yerleştirilir ve çocukların rahat hareket edebileceği geniş bir alan oluşturulur.
Öğretmen çocuklara:
“Birazdan müzik açılacak. Müzik çalarken dans edeceğiz. Müzik durduğunda hemen bir rakamın üzerine basacağız. Üzerinde olduğumuz rakamı arkadaşlarımıza söyleyeceğiz.” açıklamasını yapar.
Hareketli bir müzik açılır ve çocukların serbest şekilde dans etmeleri sağlanır. Müzik durdurulduğunda çocuklar hızlıca bir rakamın üzerine geçer. Öğretmen sırayla çocuklara:
“Üzerinde durduğun rakam kaç?”
“Bu sayıdan sonra hangi sayı gelir?”
“Bu rakam kadar parmağını gösterebilir misin?” sorularını sorar.
Rakamın üzerinde yer bulamayan veya yanlış söyleyen çocuklara destek olunur. Oyun ilerledikçe rakamların bazıları kaldırılarak çocukların dikkatlerini ve sayı bilgilerini kullanmaları sağlanır. Oyun çocukların ilgileri doğrultusunda devam ettirilir.

Oyun etkinliğinin ardından çocuklar çalışma masalarına alınır. Öğretmen çocuklara “Şimdi öğrendiğimiz 5 rakamını çalışma sayfalarımızda tekrar edeceğiz.” diyerek etkinliğe geçiş yapar.
Çocuklara Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 4, sayfa 29-33 açılır. Sayfalardaki yönergeler çocuklarla birlikte incelenir. Çocuklardan rakamları takip etmeleri, verilen nesneleri saymaları, beş rakamını bulmaları ve uygun alanları tamamlamaları istenir.
Öğretmen etkinlik boyunca çocuklara rehberlik eder:
“Kaç tane nesne var?”
“Bu miktara hangi rakam uygun olur?”
“Beş rakamını bulabilir misin?” soruları ile çocukların dikkatlerini çalışma üzerine yoğunlaştırır.
Çalışmalar tamamlandıktan sonra çocuklarla birlikte cevaplar kontrol edilir. Beş rakamının şekli, okunuşu ve miktar karşılığı tekrar edilerek etkinlik sonlandırılır.

MATERYALLER: 5 rakamı sayı kartı, sınıf içi nesneler, boyama sayfası, renkli krepon kâğıtları, yapıştırıcı, boya kalemleri, müzik çalar, hareketli müzik, yer rakam kartları, elektrik bandı, Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 4, sayfa 29-33,  kalemler
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Müzikli sayı oyununda çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır ve koşmadan, dikkatli hareket etmeleri hatırlatılır. Krepon kâğıdı ve yapıştırıcı kullanımı sırasında materyallerin ağıza götürülmemesi gerektiği açıklanır. Çocukların makas kullanması gerekirse güvenli kullanım konusunda rehberlik edilir. Sınıf içindeki nesnelerle yapılan sayma çalışmalarında küçük parçalı materyallerin güvenli kullanımına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME:
Bugün hangi rakamı öğrendik?
5 rakamını nasıl gösteririz?
Bir elimizde kaç parmağımız vardır?
Beş tane nesne bulabilir misin?
5 rakamından önce hangi sayı gelir?
5 rakamından sonra hangi sayı gelir?
Çalışmanda hangi renkleri kullandın?
Krepon kâğıtlarını nasıl şekillendirdin?
Oyun sırasında üzerinde durduğun rakam kaçtı?
Beş tane nesneyi sayarken nelere dikkat ettin?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında sayı kavramını öğrenmekte zorlanan çocuklara daha az sayıda nesne ile başlanarak bireysel destek sağlanabilir. 5 rakamını tanımakta güçlük yaşayan çocuklar için sayı kartı sık sık gösterilerek görsel destek verilebilir. Krepon kâğıdı buruşturma çalışmasında zorlanan çocuklara daha büyük kâğıt parçaları hazırlanabilir ve öğretmen rehberlik edebilir. Daha hızlı tamamlayan çocuklardan 1’den 5’e kadar olan rakamları sıralamaları, beşli nesne grupları oluşturmaları veya farklı renklerle yeni çalışmalar yapmaları istenebilir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: HAREKET ZAMANI-PATATES ÇİMLENDİRME

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler. 
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
  
HAREKET ZAMANI
Çocuklar oyun alanına alınır. Öğretmen çocuklara “Bugün vücudumuzu kullanarak farklı hareketler yapacağımız eğlenceli bir oyun oynayacağız.” diyerek etkinliğe dikkat çeker. Çocukların oyun alanında rahat hareket edebilmeleri için uygun bir alan oluşturulur. Öğretmen çocuklara farklı hareket yönergeleri verir ve çocuklardan dikkatlice dinleyerek uygulamaları istenir. Verilen yönergelerle çocukların beden farkındalıkları, denge ve koordinasyon becerileri desteklenir.
Öğretmen;
“Üç kere çift ayağınla sıçra.”
“Dört kere tek ayağınla zıpla.”
“Beş kere seke seke yürü.”
“Altı kere at gibi koş.”
“İki kere ellerini çırp.”
“Dört adım ileri yürü, iki adım geri gel.” gibi yönergeler verir.
Çocuklar verilen hareketleri yaparken öğretmen onları gözlemler ve gerektiğinde destek olur. Daha sonra istekli olan çocuklara liderlik görevi verilir. Lider olan çocuk arkadaşlarına bir hareket yönergesi verir ve diğer çocuklar bu hareketi yapar. Böylece çocukların kendilerini ifade etmeleri ve grup içinde sorumluluk almaları desteklenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla yapılan hareketler hakkında sohbet edilir. “Hangi hareketi yapmak daha kolaydı?”, “Hangi hareket seni zorladı?” gibi sorular sorularak çocukların deneyimlerini paylaşmaları sağlanır.

PATATES ÇİMLENDİRME
Çocuklar fen merkezine alınır. Öğretmen elinde bir patates ile çocukların dikkatini çeker. “Bu nedir?”, “Patates nerede yetişir?”, “Patatesin içinde yeni bir bitki oluşabilir mi?” soruları sorularak çocukların tahminleri alınır.
Çocuklara bugün bir patates çimlendirme deneyi yapacakları söylenir. Deney için gerekli malzemeler çocukların görebileceği şekilde masaya yerleştirilir. Patates, su dolu bardak, kürdan ve uygun bir kap çocuklara tanıtılır.
Öğretmen patatesin toprağın altında yetişen bir sebze olduğunu, bazı patateslerin uygun koşullar oluştuğunda filiz verebildiğini anlatır. Çocuklara bitkilerin büyümek için suya, ışığa ve uygun ortama ihtiyaç duyduğu açıklanır.
Deneye başlamadan önce patates dikkatlice incelenir. Çocuklardan patatesin rengi, şekli ve dokusu hakkında fikirlerini söylemeleri istenir. Daha sonra öğretmen rehberliğinde patatesin farklı yerlerine birkaç kürdan yerleştirilir. Bardağın yarısından fazlası su ile doldurulur. Kürdanlar sayesinde patatesin bardak içine tamamen düşmeden durması sağlanır ve patatesin alt kısmının suya temas etmesi sağlanır.
Hazırlanan patates fen merkezinde uygun bir yere yerleştirilir. Çocuklara “Patatesimize her gün bakacağız. Acaba birkaç gün sonra neler değişecek?” sorusu yöneltilir. Çocuklardan gözlem yapmaları, değişiklikleri fark etmeleri ve öğretmen rehberliğinde gözlem sonuçlarını paylaşmaları istenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte;
“Bitkilerin büyümesi için nelere ihtiyaç vardır?”
“Patatesimizde zamanla hangi değişiklikler olabilir?” soruları üzerinden sohbet edilir. Patatesin kök ve filiz oluşturma süreci çocuklarla birlikte birkaç gün boyunca takip edilir.


MATERYALLER: Patates, su, bardak, kürdan, deney kabı, fen merkezi malzemeleri, hareket alanı için boş alan, müzik çalar, yönerge kartları
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Hareket etkinliği öncesinde çocukların güvenli bir şekilde hareket edebilecekleri geniş bir alan hazırlanır. Çocukların birbirlerine çarpmamaları için aralarında yeterli mesafe bırakılır ve hareketleri kontrollü yapmaları konusunda hatırlatma yapılır. Patates çimlendirme deneyinde kullanılan kürdanların sivri uçları nedeniyle öğretmen gözetimi sağlanır ve çocukların kürdanları dikkatli kullanmaları desteklenir. Deney sırasında kullanılan patates ve suyun yere dökülmemesi için masa düzenine dikkat edilir. Etkinlik sonunda kullanılan materyaller uygun şekilde toplanır.
DEĞERLENDİRME:
· Bugün hangi hareketleri yaptık?
· Hangi hareketi yapmak kolaydı?
· Hangi hareket seni zorladı?
· Kaç kere zıpladık?
· Patates nedir, nerede yetişir?
· Patatesin çimlenmesi için nelere ihtiyaç vardır?
· Deneyde hangi malzemeleri kullandık?
· Patatesi neden suyun içine yerleştirdik?
· Patatesimizde birkaç gün sonra hangi değişiklikleri görebiliriz?
· Bitkilerin büyümesi için nelere ihtiyaç vardır?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında hareketleri yapmakta zorlanan çocuklara daha basit yönergeler verilerek katılımları desteklenebilir. Denge problemi yaşayan çocuklar için tek ayakla yapılan hareketler azaltılarak öğretmen rehberliği sağlanabilir. Patates çimlendirme deneyinde ince motor becerileri yeterince gelişmemiş çocuklara kürdan kullanımı sırasında destek olunabilir veya yalnızca gözlem yapmaları sağlanabilir. Daha hızlı ilerleyen çocuklardan bitkinin büyüme aşamaları hakkında tahminlerde bulunmaları ve gözlem sonuçlarını arkadaşlarıyla paylaşmaları istenebilir.



























GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 05.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Aynısını Yapalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Mavi-Kırmızı Örüntü Yapalım ” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Kulaktan Kulağa” isimli etkinlik
“Aşağı, Yukarı” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: AYNISINI YAPALIM- MAVİ-KIRMIZI ÖRÜNTÜ YAPALIM


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2 Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
AYNISINI YAPALIM
Çocuklar oyun alanına alınır. Öğretmen çocuklara “Bugün arkadaşlarımızın yaptıklarını dikkatlice izleyeceğiz ve aynı hareketleri yapmaya çalışacağız.” diyerek etkinliğe dikkat çeker. Oynanacak oyun için çocuklar arasından sayışma ile bir lider seçilir.
Liderin yaptığı hareketleri arkadaşlarının aynısını yapması gerektiği açıklanır. Lider; zıplama, ellerini çırpma, dönme, eğilme, kollarını kaldırma gibi farklı hareketler yapar. Diğer çocuklar lideri dikkatlice izleyerek aynı hareketleri tekrar ederler. Öğretmen çocuklara arkadaşlarını takip ederken dikkatli olmaları ve sıralarını beklemeleri konusunda rehberlik eder.
Bir süre sonra lider değiştirilir. İstekli çocuklara lider olma fırsatı verilir. Yeni liderler farklı ve eğlenceli hareketler yaparak oyunun devam etmesini sağlar. Çocukların birbirlerini takip etmeleri, dikkatlerini kullanmaları ve bedenlerini kontrol ederek hareket etmeleri desteklenir.
MAVİ-KIRMIZI ÖRÜNTÜ YAPALIM
Oyunun ardından çocuklar çalışma masalarına alınır. Öğretmen çocuklara mavi ve kırmızı renklerde hazırlanmış kartlar veya nesneler gösterir. “Bu renkleri tanıyor musunuz?”, “Mavi ve kırmızı renklerini nasıl sıralayabiliriz?” soruları sorularak çocukların dikkatleri örüntü çalışmasına çekilir.
Öğretmen masaya mavi-kırmızı-mavi-kırmızı şeklinde bir renk sıralaması oluşturur ve çocuklardan bu sıralamadaki kuralı fark etmeleri istenir. Çocuklarla birlikte “Maviden sonra hangi renk geliyor?”, “Kırmızıdan sonra hangi renk olmalı?” soruları üzerinden örüntünün devamı bulunur.
Daha sonra çocuklara mavi ve kırmızı renkli kartlar, kapaklar veya bloklar dağıtılır. Çocuklardan verilen örneği takip ederek kendi mavi-kırmızı örüntülerini oluşturmaları istenir. Çocuklar oluşturdukları sıralamaları arkadaşlarına gösterir ve hangi renkleri hangi sırayla kullandıklarını anlatırlar.
Etkinlik sonunda öğretmen çocuklarla birlikte farklı örüntü örnekleri oluşturur. “Mavi-kırmızı sıralamasını tekrar edersek hangi renk gelir?” sorusu sorularak örüntü kavramı pekiştirilir. Çocukların dikkat, eşleştirme ve sıralama becerileri desteklenerek etkinlik tamamlanır.
 Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa 32-34 uygulanır.

 MATERYALLER: Mavi renkli kartlar, kırmızı renkli kartlar, renkli bloklar, renkli kapaklar, örüntü çalışma kartları, müzik çalar
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Hareketli oyun sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır ve kontrollü hareket etmeleri konusunda hatırlatma yapılır. Örüntü çalışmasında kullanılan küçük materyallerin ağıza götürülmemesi gerektiği belirtilir. Çocukların materyalleri paylaşarak ve dikkatli kullanarak etkinliğe katılmaları sağlanır.
DEĞERLENDİRME:
Lider arkadaşımız ne yapıyordu?
Liderin yaptığı hareketleri nasıl takip ettik?
Oyunda hangi hareketleri yaptık?
Mavi ve kırmızı renkleri birbirinden ayırabilir misin?
Örüntümüzde hangi renkler vardı?
Mavi renkten sonra hangi renk geldi?
Kırmızı renkten sonra hangi renk gelmeli?
Kendi oluşturduğun örüntüyü arkadaşına anlatabilir misin?
Başka hangi renklerle örüntü oluşturabiliriz?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında hareketleri taklit etmekte zorlanan çocuklara daha basit ve yavaş yönergeler verilerek katılımları desteklenir. Renkleri ayırt etmekte güçlük yaşayan çocuklara gerçek nesneler ve büyük boy renk kartları kullanılarak görsel destek sağlanır. Örüntü oluşturma aşamasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklarla bireysel çalışmalar yapılabilir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan mavi ve kırmızı renkleri kullanarak daha uzun örüntüler oluşturmaları veya farklı sıralamalar denemeleri istenebilir.





























ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: KULAKTAN KULAĞA-AŞAĞI, YUKARI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
ÖĞRENME SÜRECİ
KULAKTAN KULAĞA
Öğretmen çocuklarla kulaktan kulağa oyunu oynayacaklarını söyler ve çocukları çember şeklinde oturtur. En baştaki çocuğun kulağına basit nesne ismi söylenir. (Top, balon, yaprak ve çiçek vb.) Kulağına kelime söylenen çocuk yanındakinin kulağına söyler. O da ne anladıysa yanındakini söyler bu şekilde en son çocuğa kadar ulaşır. En sondaki çocuk yüksek ses ile kelimeyi söyler. En başta söylenen kelime ile karşılaştırılır. Oyun çocukların ilgileri sürece devam eder. 

AŞAĞI, YUKARI
Çocuklar el ele tutuşup halka olurlar. “Ayıcık” adlı parmak oyunu öğretmen tarafından birkaç kere söylenir. Sonra çocuklarla tekrar edilir.
AYICIK
Ayıcık horul horul horluyormuş. (Uyuma hareketi yapılır.)
Bir ses duymuş uyanmış sağa sola bakınmış. (önce gözler açılır, sonra sağa sola bakılır.)
Bir şey görememiş. (Baş sağa sola sallanır.)
Yukarı bakmış. (Yukarı bakılır.)
Bir şey görememiş. (Baş sağa sola sallanır.)
Aşağı bakmış. (Aşağıya bakılır.)
Bir şey görememiş. (Baş sağa sola sallanır.)
Sesi dikkatle dinlemiş. (Sol el kulağa götürülür, dinleme hareketi yapılır.)
Ses karnından geliyormuş. (Karın ovuşturulur.)
Gurul da gurul gurul da gurul… (Sesin taklidi yapılır.)
Hemen yerinden kalkmış koşmaya başlamış. (Koşma hareketi yapılır.)
Koş ayıcık koş koş ayıcık koş.
Sonunda büyük bir armut ağacı görmüş. (İki el yana açılır.)
Ama dalında hiç armut yokmuş. (Üzülme öykünmesi yapılır.)
Dikkatle bakınca yukarıdaki dalda bir armut görmüş. (Sağ el anla götürülerek yukarı doğru bakma hareketi yapılır.)
Ağaca çıkıp yukarı doğru tırmanmış. (Sağ el sol kol üzerinde yukarı doğru gezdirilir.)
Armudu koparmış. (Koparma hareket yapılır.)
Aşağıya inmiş. (Sağ el sol kol üzerinde aşağı doğru gezdirilir.)
Armudu da oracıkta yemiş. (Yeme hareketi yapılır.) 
(Seçkin TABAR)
 
 
 MATERYALLER: Kelime kartları, top, balon, yaprak, çiçek görselleri, minderler, hikâye/parmak oyunu görselleri, ayıcık resmi, armut ağacı resmi, sınıf içi nesneler
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği güvenli bir alan hazırlanır. Kulaktan kulağa oyunu sırasında çocukların birbirlerini itmemeleri, sırayla konuşmaları ve arkadaşlarının kişisel alanına dikkat etmeleri hatırlatılır. Aşağı-yukarı hareketlerinin yapıldığı bölümde çocukların dengelerini koruyabilecekleri genişlikte bir alan oluşturulur. Çocukların yere otururken ve ayağa kalkarken dikkatli olmaları sağlanır. Etkinlik boyunca öğretmen çocukları gözlemler ve gerektiğinde destek olur.
DEĞERLENDİRME:
· Kulaktan kulağa oyununda arkadaşının söylediği kelimeyi doğru aktarabildin mi?
· Kelime en sona geldiğinde ilk söylenen kelime ile aynı mıydı?
· Oyunda hangi nesnelerin isimlerini duyduk?
· Yukarı ve aşağı kavramları ne anlama gelir?
· Ayıcık önce nereye baktı?
· Ayıcık armudu bulmak için hangi hareketleri yaptı?
· Bir şeyin yukarıda olduğunu nasıl anlarız?
· Bir nesnenin aşağıda olduğunu nasıl söyleriz?
· Günlük hayatımızda yukarıda ve aşağıda olan nelere örnek verebiliriz?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında kelime aktarımında zorlanan çocuklara daha kısa ve kolay kelimeler verilerek destek olunur. İşitme veya dikkat süresi ile ilgili güçlük yaşayan çocukların öğretmene yakın oturmaları sağlanabilir ve görsel desteklerden yararlanılabilir. Hareket etkinliklerinde denge problemi yaşayan çocuklara daha yavaş hareket etmeleri için zaman tanınır ve gerekirse öğretmen rehberlik eder. Çocukların bireysel farklılıklarına göre etkinlik süresi ve yönergeler düzenlenerek tüm çocukların katılımı desteklenir.




GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 06.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kon Kon Kelebek” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
 “Sabah Mı, Akşam Mı?  ” isimli etkinlik

Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KON KON KELEBEK-SABAH MI, AKŞAM MI? 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
[bookmark: _Hlk147155609]25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.

ÖĞRENME SÜRECİ
KON KON KELEBEK
Çocuklar yarım ay şeklinde düzenlenen minderlere otururlar. Çocuklara kısa bir hikâye anlatılır. Anlatım sırasında bazı görseller gösterilir. Hikâye sonrası soru cevap yapılarak hikâye değerlendirilir. 
“Kelebek Kon Kon çiçekten çiçeğe konuyormuş. Yine bir gün uçarken çok yorulmuş. Önce sarı laleye konmuş, biraz dinlenmiş (Sarı renkli lale resmi ya da çomak kukla gösterilir.). Çiçekte mis gibi kokuyormuş. Koklamış, koklamış. (Nefes çekilir.) Sonra tekrar uçmuş, uçmuş yine yorulmuş. Kırmızı bir çiçeğe konmuş. (Kırmızı renk çiçek resmi gösterilir.) Çiçek mis gibi kokuyormuş. Koklamış, koklamış. (Nefes çekilir.) Tekrar uçmuş uçmuş yine çok yorulmuş. Bu kez yine sarı laleye konmuş. Bu lalede çok güzel kokuyormuş. Koklamış, koklamış. (Nefes çekilir.) Sonra orada uyumuş. Bir zaman sonra güneş açmış havayı ısıtmış. Kelebek uyanmış sıcaktan terlemiş. Kanatlarını çırpmaya serin yerler aramaya başlamış.”
Öykü sonunda çocuklara: 
— Kelebek kaç çiçeğe kondu? 
— İlk konduğu çiçeğin rengi neydi? 
— İkinci konduğu çiçeğin rengi neydi? 
— Kelebek son çiçeğin üzerinde neden uyumuş olabilir? 
— Hava ısınınca kelebek ne yaptı? 
Soruları sorulur. Çocukların cevabı alınır. 

 
SABAH MI AKŞAM MI?
Çocuklarla sohbet çemberi oluşturulur. Öğretmen eline üzerinde sabah ve akşam zamanlarını gösteren görseller alarak çocukların dikkatini çeker. Çocuklara “Gün içinde farklı zamanlarda farklı işler yaparız. Sizce sabah ve akşam yaptığımız şeyler nelerdir?” sorusu yöneltilir. Çocukların cevapları dinlenir ve sabah-akşam kavramları hakkında sohbet edilir.
Öğretmen çocuklara sabah olduğunda güneşin doğduğunu, insanların uyandığını, kahvaltı yaptığını, okula geldiğini ve güne başladığını anlatır. Akşam olduğunda ise güneşin battığını, havanın karardığını, insanların dinlendiğini, akşam yemeği yediğini ve uyku hazırlığı yaptığını açıklar.
Daha sonra öğretmen çeşitli etkinlik kartlarını çocuklara gösterir. Kartlarda bulunan görsellerin sabaha mı yoksa akşama mı ait olduğunu çocukların tahmin etmeleri istenir. Örneğin; kahvaltı yapan çocuk, diş fırçalayan çocuk, güneş resmi, okula giden çocuk sabah; ay, yıldızlar, pijama giyen çocuk, uyuyan çocuk, akşam yemeği yiyen aile görselleri akşam olarak sınıflandırılır.
Ardından “Sabah-Akşam Canlandırması” oyunu oynanır. Öğretmen “Sabah oldu.” dediğinde çocuklar uyanma, yüz yıkama, kahvaltı yapma ve okula hazırlanma hareketlerini yaparlar. “Akşam oldu.” dediğinde ise eve gelme, yemek yeme, pijama giyme ve uyuma hareketlerini canlandırırlar. Öğretmen yönergeleri değiştirerek çocukların dikkatlerini toplamalarını sağlar.
Etkinliğin sonunda çocuklara “Bugün hangi zaman kavramlarını öğrendik?”, “Sabahları neler yaparız?”, “Akşam olunca neler yaparız?” soruları sorularak sabah ve akşam kavramları tekrar edilir ve etkinlik tamamlanır.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 4 sayfa 35-36 uygulanır. 

MATERYALLER: Kelebek ve çiçek görselleri, sarı lale resmi, kırmızı çiçek resmi, çomak kuklalar, sabah-akşam kavram kartları, güneş ve ay görselleri, etkinlik kartları, çalışma kitabı, boya kalemleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların rahat oturabileceği ve hareket edebileceği güvenli bir alan hazırlanır. Hikâye anlatımı sırasında kullanılan görseller ve kuklaların çocukların ulaşabileceği uygunlukta olmasına dikkat edilir. Canlandırma etkinliği sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Çocukların hareketleri yaparken zorlanmamaları sağlanır ve gerektiğinde öğretmen tarafından destek olunur. Materyallerin çocukların yaş grubuna uygun, temiz ve güvenli olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME:
Kelebek Kon Kon hangi çiçeklere kondu?
Kelebeğin ilk konduğu çiçeğin rengi neydi?
Kelebek ikinci olarak hangi renk çiçeğe kondu?
Kelebek neden dinlenmeye ihtiyaç duydu?
Hava ısınınca kelebek ne yaptı?
Sabah olduğunda gökyüzünde ne görürüz?
Sabahları güne başladığımızda neler yaparız?
Akşam olduğunda neler değişir?
Akşamları hangi hazırlıkları yaparız?
Kahvaltı yapmak sabah mı akşam mı yapılır?
Uyku zamanı sabah mı akşam mı olur?
Bugün öğrendiğimiz sabah ve akşam arasındaki farklar nelerdir?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında kavramları ayırt etmekte zorlanan çocuklara sabah ve akşam görselleri daha sık gösterilerek destek sağlanır. Çocukların günlük yaşamlarından örnekler vermelerine fırsat verilerek öğrenme pekiştirilir. Dikkat süresi kısa olan çocuklar için etkinlik bölümleri daha kısa tutulabilir ve görsel materyallerle desteklenebilir. Hareketli canlandırma bölümünde zorlanan çocuklara öğretmen veya bir arkadaşının model olması sağlanır. Gerektiğinde çocukların bireysel ihtiyaçlarına uygun olarak daha kolay yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 07.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Anneler Günü” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Annemize Hediye” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Annemize Şiir” isimli etkinlik
“En Güzel Şarkı” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ANNELER GÜNÜ-ANNEMİZE HEDİYE

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
31-36.2. Kâğıdı keser. 
31-36.3. Katlamalar yapar.

ÖĞRENME SÜRECİ
 

ANNELER GÜNÜ
Öğretmen çocuklarla sohbet çemberi oluşturur ve “Bugün annelerimizle ilgili özel bir gün hakkında konuşacağız.” diyerek etkinliğe dikkat çeker. Çocuklara Anneler Günü’nün annelerimizi mutlu etmek, onlara sevgimizi göstermek ve teşekkür etmek için kutlanan özel bir gün olduğu anlatılır. Annelerimizin bizler için yaptığı fedakârlıklardan, bize gösterdikleri sevgiden ve ilgiden bahsedilir.
Çocuklara “Anneler Günü hangi gün kutlanır?”, “Annemizin bizi mutlu etmek için yaptığı şeyler nelerdir?”, “Biz annemizi nasıl mutlu edebiliriz?” gibi sorular sorularak düşüncelerini paylaşmaları sağlanır. Çocuklardan anneleri hakkında konuşmaları istenir. Annelerinin adı, anneleriyle birlikte yapmaktan hoşlandıkları etkinlikler, annelerinin sevdiği yemekler, annelerini mutlu eden davranışlar hakkında sohbet edilir. Çocukların arkadaşlarını dinlemeleri ve söz alarak konuşmaları desteklenir.
Öğretmen çocuklara Anneler Günü’nde en güzel hediyenin pahalı bir eşya değil, annemize sevgimizi göstermek olduğu anlatılır. Annemize sarılmak, güzel sözler söylemek, ona yardım etmek ve hazırladığımız küçük bir hediyeyi vermenin çok değerli olduğu vurgulanır.
ANNEMİZE HEDİYE
Öğretmen çocuklara “Bugün annelerimiz için kendi ellerimizle güzel bir hediye hazırlayacağız. Hazırladığımız bu hediye annelerimize sevgimizi gösterecek.” diyerek sanat etkinliğine geçiş yapar. Çocuklar çalışma masalarına alınır.
Her çocuğun el kalıbı, seçtiği renkteki fon kartonunun üzerine çizilir. Öğretmen çocukların el kalıplarını dikkatlice kesmelerine yardımcı olur. El kalıbının çiçeği tutan bir el görünümü oluşturacağı açıklanır.
Masalara renkli kurdeleler, düğmeler, yapıştırıcılar, renkli kalemler ve süsleme malzemeleri yerleştirilir. Çocuklara kurdelelerin çiçeğin yapraklarını oluşturacağı, düğmenin ise çiçeğin ortası olacağı anlatılır. Kurdeleler küçük parçalar hâlinde hazırlanır ve ikiye katlanarak düğmenin çevresine yapıştırılır. Böylece çiçek şekli oluşturulur.
Çocuklar çiçeğin sapını ve yapraklarını renkli kalemlerle çizerler. Daha sonra hazırladıkları çiçeği el kalıbının üzerine, el çiçeği tutuyormuş gibi yapıştırırlar. İsteyen çocuklar kartın üzerine annelerine yönelik küçük resimler yapabilir veya öğretmenin yardımıyla kısa sevgi ifadeleri ekleyebilirler.
Etkinlik sırasında öğretmen çocuklara rehberlik eder ve çocukların kendi seçimlerini yapmalarına fırsat verir. Çocukların çalışmalarını tamamladıktan sonra arkadaşlarına göstererek “Anneme bunu hediye edeceğim.” şeklinde düşüncelerini paylaşmaları sağlanır.
Tamamlanan çalışmalar sınıf içerisinde incelenir, ardından uygun şekilde paketlenerek Anneler Günü’nde annelerine vermeleri için çocuklara teslim edilmek üzere hazırlanır. Etkinlik sonunda çocuklarla annelerimizi mutlu etmek için neler yapabileceğimiz tekrar konuşularak etkinlik tamamlanır.

MATERYALLER:
Fon kartonu, renkli kartonlar, kurdele, düğme, yapıştırıcı, makas, boya kalemleri, pastel boyalar, el kalıbı örneği, süsleme malzemeleri, paketleme kâğıdı
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik öncesinde kullanılan tüm materyaller çocukların yaş grubuna uygun şekilde hazırlanır. Makas kullanımı sırasında çocuklara güvenli kullanım kuralları hatırlatılır ve ihtiyaç duyan çocuklara öğretmen tarafından destek olunur. Yapıştırıcıların kontrollü kullanılması sağlanır. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi gerektiği çocuklara hatırlatılır. Çalışma masalarının düzenli olması sağlanarak çocukların rahat ve güvenli bir şekilde etkinliğe katılmaları desteklenir.
DEĞERLENDİRME:
Anneler Günü neden kutlanır?
Annelerimizi mutlu etmek için neler yapabiliriz?
Annene en çok hangi özelliği için teşekkür etmek istersin?
Annene hazırladığın hediyede hangi malzemeleri kullandın?
El kalıbımızı neden kullandık?
Çiçeğimizin yapraklarını hangi malzemeyle yaptık?
Annene hediyeni verdiğinde ona ne söylemek istersin?
Annelerin bizim için yaptığı şeyler nelerdir?
Sevgi göstermenin yolları nelerdir?
UYARLAMA:
Etkinlik sırasında kesme, yapıştırma veya küçük materyalleri kullanma konusunda zorlanan çocuklara öğretmen bireysel destek sağlar. El kalıbını çizmekte veya süsleme yapmakta zorlanan çocuklar için daha büyük boyutlu materyaller hazırlanabilir. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara kurdele yerine daha kolay tutulabilen süsleme malzemeleri verilebilir. Konuşmaya katılmakta zorlanan çocuklara anneleriyle ilgili daha basit sorular yöneltilerek kendilerini ifade etmeleri desteklenir. Tüm çocukların kendi hızlarında çalışmaları sağlanarak etkinliğe aktif katılımları desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ANNEMİZE ŞİİR-EN GÜZEL ŞARKI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
ÖĞRENME SÜRECİ
ANNEMİZE ŞİİR
Çocuklar minderlerini alarak yere otururlar. Öğretmen şiiri birkaç kez söyler daha sonra çocuklara tekrarlatılır.
ANNEM
Bugün anneler günü, 
Kutlu olsun güzel annem.
Her günün mutlu, 
Mutlu olsun güzel annem. 
(Seçkin TABAR)

EN GÜZEL ŞARKI
“Benim Annem” adlı şarkı öğretmen tarafından birkaç kere söylenir. Sonra çocuklarla tekrar edilerek öğretilir.
BENİM ANNEM
Benim annem güzel annem, 
Beni al kollarına, 
Kucağında uyut beni,
Ninniler söyle bana. 

Küçücükken başucumda, 
Bana ninni söylerdin, 
Sabahları uyanınca, 
Beni okşar severdin.
Şarkının ardından çocuklar sandalyelerine otururlar. Öğretmenin söylediği yönergeleri çocukların yapmaları için rehberlik edilir. “Eller masanın altında, eller masanın üstünde, eller kafamda, eller burnumda.” vb. yönergeler ile oyunu devam ettirir. Zaman zaman hızlı söyleyerek, çocukları şaşırtmaya çalışır.

Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa 25 uygulanır. 


 MATERYALLER:
Şiir metni, şarkı sözleri, minderler, sandalye, masa, yönerge kartları, müzik çalar
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği ve oturabileceği güvenli bir alan hazırlanır. Minderlerin düzgün yerleştirildiğinden ve çocukların otururken birbirlerine zarar vermeyecek mesafede olduklarından emin olunur. Şarkı ve hareket etkinliği sırasında çocukların ani hareketlerle birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Çocukların yönergeleri uygularken bedenlerini zorlamamaları sağlanır ve gerektiğinde öğretmen tarafından destek olunur.
DEĞERLENDİRME:
Anneler Günü neden özel bir gündür?
Şiirde annemiz için hangi güzel sözler söylendi?
Annemizi mutlu etmek için neler yapabiliriz?
Annenle birlikte yapmayı sevdiğin şeyler nelerdir?
Şarkıda annenin yaptığı hangi davranışlardan bahsedildi?
Annemiz bize nasıl sevgi gösterir?
Şarkıyı söylerken hangi duyguları hissettin?
Verilen yönergeleri uygularken hangi hareketleri yaptık?
“Eller masanın altında” dendiğinde ellerimizi nereye koyduk?
Hangi yönergede hareket etmek daha kolaydı?
Hızlı söylenen yönergelerde dikkatimizi nasıl topladık?

UYARLAMA:
Etkinlik sırasında şiir ve şarkı sözlerini hatırlamakta zorlanan çocuklara öğretmen tekrar ederek ve model olarak destek olur. Konuşmaya katılmakta çekinen çocuklara anneleriyle ilgili basit sorular yöneltilerek kendilerini ifade etmeleri sağlanır. Hareketli yönergeleri takip etmekte zorlanan çocuklar için yönergeler daha yavaş ve anlaşılır şekilde verilir. Dikkat süresi kısa olan çocuklar için etkinlik bölümler hâlinde uygulanabilir. İşitsel desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için görsel yönerge kartları kullanılabilir ve tüm çocukların etkinliğe katılımı desteklenir.




GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 10.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Yaz Mevsimi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Dondurma” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Eğlenceli Şarkı” isimli etkinlik
“Farklılıklarımızla Güzeliz (Engelliler Haftası)” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: YAZ MEVSİMİ-DONDURMA

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtları ile birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
YAZ MEVSİMİ
Öğretmen çocuklarla birlikte “El ele tutuşalım, coşkuyla oynayalım, haydi sohbet zamanı için, halkamızı oluşturalım.” tekerlemesi söylenerek halka olmaları için rehberlik edilir, sohbet zamanını başlatılır. Yaz mevsimi; deniz mevsimidir. Havalar ısınır, kısa kollu tişörtler, açık renkli elbiseler giyilir bilgileri verilir. Öğretmen “Yaz geldiğinde tatile çıkarız. Peki, çocuklar siz yaz mevsiminde neler yaparsınız?” diye sorar ve sohbete devam edilir.

DONDURMA
Yazın çocuklarında çok sevdiği bir yiyecek olduğu soğuk yendiği bu yiyeceğin adını sorar. Çocuklardan dondurma cevabını alır. Çocuklara hangi çeşit dondurmayı sevdikleri sorulur. Cevaplar alındıktan sonra “Dondurma” tekerlemesi söylenir.
DONDURMA
Dondurma dondu
Tabaklara kondu
Dondurmayı yiyenlerin
Dilleri dondu 
(Seçkin TABAR)
Tekerlemenin ardından çocuklar oyun alanına alınır. Çocuklardan arka arkaya sıra olmaları istenir. Daha sonra sıranın başına geçilir ve müzikle birlikte farklı figürler kullanarak dans edilip yürünür. Arkadaki çocuklardan da yapılan hareketlerin aynısını yaparak takip etmeleri istenir. Oyun çocukların ilgileri doğrultusunda devam eder. 

MATERYALLER:
Yaz mevsimi görselleri, deniz ve tatil görselleri, yazlık kıyafetler, dondurma görselleri, müzik çalar, minderler
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği ve güvenli bir oyun alanı hazırlanır. Dans ve hareket etkinliği sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Çocukların sıra halinde ilerlerken arkadaşlarını itmemeleri ve dikkatli hareket etmeleri hatırlatılır. Kullanılan görsellerin ve materyallerin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde rehberlik eder.
DEĞERLENDİRME:
· Yaz mevsiminde havalar nasıl olur? 
· Yaz mevsiminde hangi kıyafetleri giyeriz? 
· Yazın hangi etkinlikleri yapmayı seversiniz? 
· Yaz mevsiminde tatile nereye gidebiliriz? 
· Deniz kenarında hangi etkinlikleri yapabiliriz? 
· Dondurma hangi mevsimde daha çok tüketilir? 
· En sevdiğin dondurma çeşidi nedir? 
· “Dondurma” tekerlemesinde hangi yiyecekten bahsettik? 
· Dans ederken arkadaşımızın yaptığı hareketleri nasıl takip ettik? 
· Yaz mevsimi ile kış mevsimi arasındaki farklar nelerdir? 
UYARLAMA:
Etkinlik sırasında konuşmaya katılmakta zorlanan çocuklara görseller gösterilerek düşüncelerini ifade etmeleri desteklenir. Yaz mevsimi ve dondurma kavramlarını anlamakta zorlanan çocuklar için gerçek nesneler veya daha fazla görsel materyal kullanılabilir. Hareket etkinliğinde zorlanan çocuklara daha basit hareketler verilerek katılımları sağlanır. Dikkat süresi kısa olan çocuklar için sohbet bölümü kısa tutulabilir ve hareketli etkinliklere daha fazla yer verilebilir. Tüm çocukların kendi hızlarında etkinliğe katılmaları desteklenir.
 


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EĞLENCELİ ŞARKI- FARKLILIKLARIMIZLA GÜZELİZ (ENGELLİLER HAFTASI)


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
31-36.3. Sorulduğunda zıt kavramları söyler.
[bookmark: _Hlk147155780]31-36.5. Tek ve çift kavramlarını içeren yönergelere uygun davranır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.4. Grupla şarkı söyler.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtları ile birlikte oyun oynar.

ÖĞRENME SÜRECİ
EĞLENCELİ ŞARKI
Çocuklar yarım ay şeklinde otururlar. “Do, Re, Mi” adlı şarkı öğretmen tarafından birkaç kere söylenir. Sonra çocuklarla tekrar edilir. 
DO, RE, Mİ 
Do bir külah dondurma.
Re masmavi bir dere.
Mi derede bir gemi,
Fa gemide bir tayfa,
Sol papatyalı bir yol.
La güneşten bir damla.
Si Ayşe’nin kedisi,
Ve yine şimdi tekrar sol mi do…
(Anonim)

 FARKLILIKLARIMIZLA GÜZELİZ (ENGELLİLER HAFTASI)
Çocuklarla sohbet çemberi oluşturulur. Öğretmen elinde farklı özelliklere sahip insanların görselleriyle çocukların yanına gelir. Görsellerde tekerlekli sandalye kullanan, baston kullanan, işaret dili kullanan ve farklı bireyler bulunur. Çocukların görselleri dikkatlice incelemeleri sağlanır.
Öğretmen çocuklara;
“Resimlerdeki insanlar neler yapıyor?”
“Hepimiz aynı özelliklere mi sahibiz?”
“Bazı arkadaşlarımızın yürümek, görmek, duymak veya konuşmak için farklı araçlara ihtiyacı olabilir mi?” sorularını yöneltir.
Çocukların cevapları dinlenerek her insanın farklı özelliklere sahip olabileceği, bazı insanların günlük yaşamlarında destekleyici araçlar kullandığı anlatılır. Engelli bireylerin de herkes gibi oyun oynayabildiği, öğrenebildiği, çalışabildiği ve hayallerinin olduğu vurgulanır. Onlara yardım etmenin, sabırlı olmanın, saygı göstermenin ve arkadaşça davranmanın önemli olduğu açıklanır.
Daha sonra “Bir Günlüğüne Farklı Deneyimler” adlı küçük bir drama etkinliği yapılır. Çocuklardan kısa süreli olarak bazı hareketleri farklı şekillerde yapmaları istenir. Örneğin bir oyuncağı tek elle taşımak, gözlerini kapatarak öğretmenin yönlendirmesiyle birkaç adım yürümek veya konuşmadan sadece mimiklerle anlatmaya çalışmak gibi etkinlikler yapılır. Çocuklara bu sırada neler hissettikleri sorulur. Zorlandıkları durumlar hakkında konuşulur ve herkesin farklı ihtiyaçları olabileceği fark ettirilir.
Ardından çocuklara renkli kartonlar dağıtılır. Her çocuğun el izi alınarak büyük bir pano hazırlanır. Çocukların el izlerinin yanına “Hepimiz farklıyız, hepimiz değerliyiz.” yazısı eklenir. Çocuklar el izlerini istedikleri renklerle süsler ve farklılıkların güzelliğini anlatan ortak bir çalışma oluştururlar.
Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte “Arkadaşlarımıza nasıl davranmalıyız?”, “Bir arkadaşımızın yardıma ihtiyacı olduğunda ne yapabiliriz?” soruları üzerinden sohbet edilerek etkinlik tamamlanır.

Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa  26 uygulanır. 





MATERYALLER:
Farklı bireyleri gösteren görseller, tekerlekli sandalye görseli, baston görseli, renkli kartonlar, boya kalemleri, parmak boyası, yapıştırıcı, süsleme malzemeleri, pano
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında çocukların kendilerini rahat ve güvende hissetmeleri sağlanır. Drama çalışmaları yapılırken çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Gözleri kapalı yapılan etkinliklerde öğretmen çocukların yanında bulunarak güvenli hareket etmelerine rehberlik eder. Çocuklara engelli bireyleri taklit etmenin değil, onların yaşadığı bazı durumları anlamaya çalışmanın amaçlandığı açıklanır. Kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME:
Engelli bireyler hakkında bugün neler öğrendik?
İnsanlar neden farklı özelliklere sahip olabilir?
Arkadaşlarımızın farklılıklarına nasıl davranmalıyız?
Yardıma ihtiyacı olan bir arkadaşımıza nasıl destek olabiliriz?
Drama etkinliğinde kendini nasıl hissettin?
Gözlerimiz kapalıyken yürümek kolay mıydı, zor muydu?
Her insanın yapabildiği farklı şeyler olabilir mi?
“Hepimiz farklıyız, hepimiz değerliyiz.” sözü ne anlatıyor?
UYARLAMA:
Etkinlik sırasında farklı gelişim özelliklerine sahip çocukların katılımını desteklemek için görsel materyaller, basit yönergeler ve bireysel destek kullanılabilir. Kendini ifade etmekte zorlanan çocuklara seçim yapabilecekleri kısa sorular yöneltilir. Drama etkinliklerinde zorlanan çocuklara gözlemci rolü verilebilir veya öğretmen desteğiyle katılım sağlamaları desteklenir. Çocukların bireysel farklılıklarına saygı gösterilerek her çocuğun kendini değerli hissetmesi sağlanır.

 
 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 11.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kelebekler Uçuyor” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Aç Tırtıl” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Dikkat Ederim” isimli etkinlik
“En Uzun Kule” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KELEBEKLER UÇUYOR-AÇ TIRTIL 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir.
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
KELEBEKLER UÇUYOR
Çocuklar halıya otururlar. Öğretmen çocuklara kelebek resimleri gösterir ve birlikte incelenir. Kelebeklerin renkleri, kanatları, uçma özellikleri ve yaşam döngüleri hakkında çocuklarla sohbet edilir. Kelebeklerin önce küçük bir tırtıl olarak dünyaya geldiği, daha sonra koza oluşturup güzel renkli kanatları olan bir kelebeğe dönüştüğü anlatılır.
Öğretmen çocuklara “Kelebeklerin yaşayabilmesi için çevremizi nasıl korumalıyız?” sorusunu yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir. Doğadaki çiçeklerin, ağaçların ve hayvanların temiz bir çevreye ihtiyaç duyduğu anlatılır. Çevremizi temiz tutmanın, yerlere çöp atmamanın, çöpleri uygun çöp kutularına atmanın ve doğaya zarar vermemenin önemi vurgulanır.
Çocuklara “Eğer kelebekler konuşabilseydi bize ne söylerdi?” sorusu sorularak düşünceleri alınır. Kelebeklerin temiz çiçeklerde uçmayı, temiz bir doğada yaşamayı sevdikleri üzerinde durulur.
Ardından her çocuk kendisine bir renk belirler. Örneğin; “Ben sarı bir kelebeğim, kanatlarımı çırpıyorum, temiz çiçekler arıyorum.” diyerek sınıfta kelebek gibi uçma hareketi yaparak dolaşır. Öğretmen oyun sırasında “Yerde bir çöp gördün, ne yaparsın?” gibi yönergeler verir. Çocuklar çöpleri fark edip çöp kutusuna atıyormuş gibi hareket yaparlar. Çiçek bulunca durur, kelebek gibi dinlenir ve tekrar uçmaya devam ederler. Oyun çocukların ilgileri doğrultusunda sürdürülür.
AÇ TIRTIL
Çocuklar minderlerine otururlar. Öğretmen “Şimdi küçük bir tırtılın doğada yaptığı yolculuğu anlatan bir parmak oyunu oynayacağız.” diyerek çocukların dikkatini toplar. “Tırtıl” adlı parmak oyunu hep birlikte söylenir.
TIRTIL
Tırtılın canı çok sıkılmış, başlamış gezinmeye.
Tıkır da tıkır tıkır da tıkır tıkır da tıkır,
(Parmaklar kolun üzerinde gezdirilir.)
Bir ağaç görmüş başlamış tırmanmaya.
Tıkır da tıkır tıkır da tıkır tıkır da tıkır,
(Parmaklarla tırmanma hareketi yapılır.)
Karnı acıkmış, oradan bir dal koparmış başlamış yemeye.
Çıtır da çıtır çıtır da çıtır çıtır da çıtır,
(Yeme hareketi yapılır.)
Karnı doymuş, keyfi yerine gelmiş, başlamış oynamaya.
(Eller başın arkasına konur.)
Şıkır da şıkır şıkır da şıkır şıkar da şıkır,
(Parmaklar şaklatılıp oynanır.)
Uykusu gelmiş, başlamış uyumaya.
Mışıl da mışıl mışıl da mışıl mışıl da mışıl,
(Gözler kapanır, eller başın altına yastık yapılır.)
(Anonim)
Parmak oyununun ardından çocuklarla doğadaki canlıların korunması hakkında kısa bir sohbet edilir. “Tırtılın ve kelebeğin temiz bir çevreye ihtiyacı var mı?”, “Doğayı temiz tutmak için neler yapabiliriz?”, “Çöplerimizi nereye atmalıyız?” soruları sorulur. Çocukların cevapları alınarak çevre temizliğinin önemi pekiştirilir.
Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte “Çevremizi temiz tutalım, çöplerimizi çöp kutusuna atalım.” cümlesi tekrar edilerek çevreye karşı duyarlı davranışların önemi vurgulanır.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 4 sayfa 37 uygulanır.

MATERYALLER: Kelebek resimleri, tırtıl görselleri, renkli kelebek kartları, çiçek görselleri, çöp kutusu görseli, geri dönüşüm kutusu görseli, çevre temizliği ile ilgili resimler, parmak oyunu için görsel kartlar, çalışma kitabı, boya kalemleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların hareket edecekleri alan düzenlenerek takılıp düşmeye neden olabilecek materyaller ortamdan kaldırılır. Kelebek gibi uçma hareketi yapılırken çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur ve yavaş hareket etmeleri hatırlatılır. Çevre temizliği konusu anlatılırken gerçek çöp veya kirli materyaller kullanılmaz, yalnızca görseller ve oyuncak materyaller kullanılır. Çocuklara doğaya zarar vermemek, canlılara zarar vermeden çevreyi korumak ve çöpleri uygun yerlere atmak gerektiği açıklanır.
DEĞERLENDİRME:
· Kelebeklerin yaşam döngüsünde önce hangi canlı olduklarını öğrendik?
· Tırtıl nasıl kelebeğe dönüşür?
· Kelebeklerin ve diğer canlıların yaşayabilmesi için çevremizi neden temiz tutmalıyız?
· Yerde bir çöp gördüğümüzde ne yapmalıyız?
· Çöplerimizi nereye atmalıyız?
· Çöp kutularını kullanmazsak doğaya ne gibi zararlar verebiliriz?
· Geri dönüşüm kutuları ne işe yarar?
· Temiz bir çevrede yaşayan canlılar kendilerini nasıl hisseder?
· Sen doğayı korumak için neler yapabilirsin?
· Kelebek olsaydın temiz bir çevrede yaşamak için insanlardan ne isterdin?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında dikkatini toplamakta veya yönergeleri takip etmekte zorlanan çocuklara öğretmen tarafından görsel destek sağlanır. Kelebek ve çevre temizliği ile ilgili kartlar daha büyük ve belirgin şekilde hazırlanarak çocukların incelemesi kolaylaştırılır. Hareket etkinliğinde zorlanan çocuklara kelebek kanadı çırpma, çöpleri toplama gibi daha basit hareketler verilebilir. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların cevaplarını resim göstererek, işaret ederek veya kısa cümlelerle anlatmalarına fırsat verilir. Daha hızlı öğrenen çocuklara ise çevreyi korumaya yönelik ek görevler verilerek arkadaşlarına örnek olmaları desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: DİKKAT EDERİM-EN UZUN KULE 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
31-36. 1. İki basit cümleyi birleştirir.
İNCE MOTOR
[bookmark: _Hlk147155874]31-36.4. Altı-yedi küpten kule yapar.
[bookmark: _Hlk147155913]31-36.1. Modele bakarak yuvarlak çizgi çizer.

ÖĞRENME SÜRECİ
DİKKAT EDERİM
Öğretmen “Şimdi sizinle bir oyun oynayacağız.” diyerek oyunu anlatmaya başlar. “Öncelikle bana iyice bakmanızı istiyorum.” der ve çocukların kendisini incelemesi için zaman tanır. Sonra arkasını dönüp üzerinde bir şeyi değiştirir. (Saçına büyük bir toka takmak, sınıfa ilk girdiğinde başında olan şapkayı çıkarmak, gömleğini kıvırıp bir düğmesini yanlış yere iliklemek, vb. gibi). Tekrar döndüğünde çocuklardan üzerindeki farkı bulmalarını ister. Bulmakta zorlanılırsa ipuçları verilerek yardımcı olunur. Birkaç kere tekrarlandıktan sonra istekli olan çocuklar liderliği üstlenirler. Oyun çocukların ilgileri sürece devam eder.

EN UZUN KULE
Oyun alanına büyük Legolar dökülür. Çocuklardan Legolarla yapabildikleri kadar uzun kuleler yapmalarını istenir. Kuleler yapılırken gerekli durumlarda çocuklara rehberlik edilir. Kuleler tamamlanınca hep birlikte incelenir. En uzun kuleyi kimin yaptığı belirlenir.
 
MESLEKLERİ VE KULLANDIKLARI ARAÇLARI TANIYORUZ
Çocuklar sohbet çemberine alınır. Öğretmen polis, itfaiyeci ve sağlık çalışanına ait görselleri göstererek çocukların dikkatini çeker. “Bu kişiler kim olabilir?”, “Hangi meslekleri yapıyorlar?” soruları sorularak çocukların cevapları dinlenir.
Daha sonra öğretmen meslek çalışanlarının kullandığı bazı araç ve gereçleri tanıtır. Polislerin düdük, kelepçe, telsiz ve trafik levhası kullandığı; itfaiyecilerin hortum, kask ve yangın söndürme tüpü kullandığı; sağlık çalışanlarının ise stetoskop, termometre, maske ve ilk yardım çantası gibi araçlardan yararlandığı anlatılır.
Çocuklara farklı araç gereç görselleri dağıtılır. Her çocuk elindeki görselin hangi meslek çalışanına ait olduğunu bulmaya çalışır ve uygun meslek kartının yanına yerleştirir. Etkinlik sonunda “Polis hangi araçları kullanır?”, “İtfaiyeci yangın söndürürken hangi malzemeden yararlanır?”, “Doktor bizi muayene ederken hangi aracı kullanır?” soruları sorularak konu pekiştirilir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 4 sayfa 38 uygulanır. 


 MATERYALLER: Büyük legolar, polis görselleri, itfaiyeci görselleri, sağlık çalışanı görselleri, meslek kartları, mesleklerde kullanılan araç-gereç görselleri (telsiz, düdük, kelepçe, itfaiye hortumu, kask, stetoskop, termometre, ilk yardım çantası vb.), şapka, toka, farklı kıyafet aksesuarları
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların oyun alanında rahat hareket edebilmeleri için ortam düzenlenir ve yere düşebilecek, takılmaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. “En Uzun Kule” etkinliğinde kullanılan legoların çocukların yaşına uygun büyüklükte olmasına dikkat edilir ve küçük parçaların ağıza götürülmemesi gerektiği hatırlatılır. “Dikkat Ederim” oyununda çocukların birbirlerinin kıyafetlerine veya kişisel eşyalarına zarar vermeden değişiklik yapmaları konusunda rehberlik edilir. Meslekler konusu işlenirken polis, itfaiyeci ve sağlık çalışanlarının kullandığı araçların yalnızca tanıtım amacıyla kullanıldığı, gerçek araç ve gereçlerin izinsiz kullanılmaması gerektiği belirtilir.
DEĞERLENDİRME:
Dikkat oyununda hangi değişiklikleri fark ettiniz?
Çevremizdeki küçük değişiklikleri fark etmek neden önemlidir?
Polislerin görevi nedir?
Polisler hangi araçları kullanır?
İtfaiyeciler hangi durumlarda bize yardım eder?
İtfaiyeciler yangın söndürürken hangi araçlardan yararlanır?
Sağlık çalışanları bizi muayene ederken hangi araçları kullanır?
Stetoskop ne işe yarar?
Bir mesleğin kullandığı araçları bilmek bize nasıl yardımcı olur?
Sen hangi mesleği yapmak isterdin? Neden?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında meslekleri ve kullanılan araçları anlamakta zorlanan çocuklara daha fazla görsel destek sunulur ve araç-gereçler tek tek tanıtılarak eşleştirme yapmaları sağlanır. Dikkat oyununda fark bulmakta zorlanan çocuklara daha belirgin değişiklikler yapılabilir ve ipucu verilerek destek olunabilir. Kule oluşturma etkinliğinde ince motor becerileri desteklenmeye ihtiyaç duyan çocuklara daha büyük legolar verilebilir veya öğretmen rehberliği artırılabilir. Etkinliklere hızlı katılan çocuklara ise arkadaşlarına meslek kartlarını eşleştirmede yardımcı olma ve farklı meslekler hakkında düşüncelerini paylaşma fırsatı verilir.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 12.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Hoplarım Zıplarım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Dans Edelim” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Güneş Oluyorum” isimli etkinlik
“Aynı Şekli Bul” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: HOPLARIM ZIPLARIM-DANS EDELİM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
KABA MOTOR
[bookmark: _Hlk147155978]31-36.9. Tek ayak üzerinde sıçrar.

ÖĞRENME SÜRECİ
HOPLARIM-ZIPLARIM
Çocuklarla birlikte “Hoplarım Zıplarım” tekerlemesi söylenir. Etkinlik sırasında çocukların yükseğe zıplamaları ve aynı zamanda tekerlemeyi söylemeleri gerektiği açıklanır.
“Hoplarım zıplarım,
Daldan elma toplarım,
Bir, iki, üç, dört, beş”
Beş denince çocuklar kıpırdamadan dururlar. Kıpırdayan çocuk daha önceden düzenlenen minderlerden birine oturur. Etkinliğe bu şekilde devam eder. Sona kalan ve hiç hareket etmeyen çocuklar alkışlanarak minderlere oturması söylenir. 

DANS EDELİM
“Mısır” adlı şarkı dinletilir. Birkaç kere dinleme yapıldıktan sonra çocukların da dans ederek eşlik etmeleri istenir. 
MISIR
Yağ dök tencerenin dibine, 
Yapışmasın mısırlar birbirine.
Tuzunu da serptim, kapağı kapattım.
Ateşi de yaktım bekliyorum.
Çıtı, çıtı, çıtı, çıtı, çıtı, çıtı,
Çatır patır patlıyor, mısırlarım zıplıyor.
Şimdi hapur hupur mısır yeme zaman.
(Volkan GÖKER)
Müzik etkinliğin ardından çocuklar ellerinde birer tava varmış gibi yaparlar. Öğretmen, “Elinizdeki tavalarda mısır var. Mısırları patlatıyormuş gibi tavayı sallayacaksınız. Ben pat dediğim zaman hep birden yerinizden kalkıp, zıplayıp sonra tekrar yerinize oturacaksınız” der. Çalışma çocukların ilgi sürelerine göre devam eder.

 
MATERYALLER: Minderler, müzik çalar, “Mısır” şarkısı, hareket alanı için boş alan, tava görseli veya oyuncak tava, hoplama-zıplama hareket kartları
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği geniş bir alan hazırlanır ve zeminde kaymaya veya takılmaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. Hoplama ve zıplama sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için aralarında yeterli mesafe bırakılır. Minderler çocukların güvenli şekilde oturabilecekleri yerlere yerleştirilir. Dans etkinliği sırasında çocukların hareketlerini kontrollü yapmaları, arkadaşlarının alanına girmemeleri ve bedenlerini dikkatli kullanmaları konusunda hatırlatma yapılır.
DEĞERLENDİRME:
· “Hoplarım Zıplarım” etkinliğinde hangi hareketleri yaptık?
· Beş sayısına geldiğimizde neden durmamız gerekiyordu?
· Zıplarken nelere dikkat etmeliyiz?
· Dengemizi korumak için neler yapabiliriz?
· Mısır nasıl hazırlanır?
· Mısırlar patlarken nasıl ses çıkarır?
· Müzik eşliğinde hareket etmek hoşunuza gitti mi? Neden?
· Tava ile mısır patlatıyor olsaydınız nasıl hareket ederdiniz?
· Grup oyunlarında arkadaşlarımızla uyumlu hareket etmek neden önemlidir?
· Bugün yaptığımız etkinliklerden hangisini daha çok sevdiniz?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında zıplama ve denge hareketlerinde zorlanan çocuklara daha yavaş hareket etmeleri için destek olunur ve gerekirse daha küçük hareketler yapmalarına fırsat verilir. Denge problemi yaşayan çocuklar minder üzerinde veya öğretmen desteğiyle etkinliğe katılabilir. Müzik etkinliğinde hareketleri taklit etmekte zorlanan çocuklara öğretmen tarafından model olunur ve basit hareketlerle katılımları desteklenir. Daha hızlı hareket eden çocuklara ise farklı dans figürleri oluşturma ve arkadaşlarına liderlik etme fırsatı verilerek etkinliğe aktif katılımları sağlanır.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: GÜNEŞ OLUYORUM-AYNI ŞEKLİ BUL

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
[bookmark: _Hlk147156018]31-36.6. İki nesneyi belirli bir özelliğe göre sıralar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini söyler. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
İNCE MOTOR
31-36.2. Kâğıdı keser.
ÖĞRENME SÜRECİ
 
GÜNEŞ OLUYORUM
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Öğretmen çocuklara güneş görseli göstererek dikkatlerini çeker. “Güneşi gökyüzünde gördüğümüzde kendimizi nasıl hissederiz?”, “Güneşli bir günde neler yapmayı seversiniz?” soruları sorularak çocukların cevapları alınır. Güneşin dünyamızı ısıttığı, bitkilerin büyümesine yardımcı olduğu ve bize ışık verdiği hakkında kısa bir sohbet edilir.
Ardından “Güneş” adlı parmak oyunu çocuklarla birlikte söylenir.
GÜNEŞ
Güneş top gibi yusyuvarlak, (Parmaklarla daire yapılır.)
Pırıl pırıl ışıkları var. (İki elin parmakları açılıp kapanır.)
İnsanları ısıtır. (Kollar ovuşturulur.)
Çiçekleri açtırır. (Eller kapalıyken havaya doğru açılır.)
Gece olunca kaybolur. (Açık olan eller kapanır, arkada saklanır.)
Parmak oyununun ardından öğretmen çocuklara güneşli havaların insanlarda oluşturduğu duygular hakkında konuşur. “Güneş açınca kendimizi nasıl hissederiz?”, “Mutlu olduğumuzda yüzümüz nasıl görünür?”, “Üzgün olduğumuzda yüzümüzde nasıl bir ifade olur?” soruları sorulur. Çocuklara mutlu ve üzgün yüz ifadelerinin olduğu kartlar gösterilir. Çocuklardan hangi yüzün hangi duyguyu anlattığını söylemeleri istenir. Daha sonra çocuklardan mutlu ve üzgün oldukları durumları paylaşmaları istenir.
AYNI ŞEKLİ BUL
Sınıfın bir duvarına büyük boy kartondan hazırlanan kare, dikdörtgen, daire ve üçgen şekilleri asılır. Her çocuğa yine aynı şekillerden hazırlanmış kartlar dağıtılır. Çocuklar sırayla ellerindeki şeklin adını söyler ve duvardaki doğru şeklin altına kartını yapıştırır.
Etkinlik sırasında öğretmen şekillerin özellikleri hakkında sohbet eder. “Dairenin köşesi var mı?”, “Karenin kaç kenarı vardır?”, “Üçgen hangi şekle benziyor?” gibi sorularla çocukların dikkatleri şekillere çekilir.
Ardından mutlu ve üzgün kavramlarını pekiştirmek için şekillerin üzerine farklı duygu ifadeleri bulunan yüz kartları eklenir. Çocuklardan “Mutlu yüz hangi şeklin üzerinde?”, “Üzgün yüzü bulabilir misin?” gibi yönergelerle doğru kartı bulmaları istenir. Çocuklara “Bir arkadaşımız üzgün olduğunda ona nasıl yardımcı olabiliriz?”, “Bizi mutlu eden şeyler nelerdir?” soruları sorularak duygular hakkında konuşulur. Etkinlik sonunda çocukların şekilleri ve duyguları birlikte tanımaları sağlanarak çalışma tamamlanır.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa 39-40 uygulanır. 

MATERYALLER: Güneş görseli, güneş kartları, mutlu yüz ve üzgün yüz kartları, duygu kartları, şekil kartları (kare, dikdörtgen, daire, üçgen), büyük boy karton, yapıştırıcı, renkli kâğıtlar, boya kalemleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde çocukların kullanacağı alan düzenlenerek hareket etmelerini engelleyecek veya takılmaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. Şekil kartları ve duygu kartları çocukların kolay kullanabileceği büyüklükte hazırlanır. Yapıştırıcı ve diğer sanat materyalleri kullanılırken çocuklara uygun miktarda kullanmaları ve dikkatli olmaları konusunda rehberlik edilir. Çocukların duygu ifadelerini anlatırken arkadaşlarının düşüncelerine saygı göstermeleri ve herkesin farklı duygular yaşayabileceği hatırlatılır.
DEĞERLENDİRME:
Güneş bize nasıl yardımcı olur?
Güneşi gördüğümüzde kendimizi nasıl hissedebiliriz?
Mutlu olduğumuzda yüzümüzde nasıl bir ifade olur?
Üzgün olduğumuzda kendimizi nasıl gösteririz?
Seni mutlu eden şeyler nelerdir?
Bir arkadaşımız üzgün olduğunda ona nasıl yardımcı olabiliriz?
Hangi şekilleri öğrendik?
Dairenin, karenin, üçgenin ve dikdörtgenin özellikleri nelerdir?
Hangi şeklin üzerinde mutlu yüz vardı?
Şekilleri ve duyguları eşleştirirken nelere dikkat ettik?
UYARLAMA: Etkinlik sırasında şekilleri veya duygu ifadelerini ayırt etmekte zorlanan çocuklara daha büyük ve belirgin görseller sunularak destek olunur. Duygularını sözel olarak ifade etmekte zorlanan çocukların yüz ifadeleri, mimikler veya duygu kartları aracılığıyla kendilerini anlatmalarına fırsat verilir. Şekilleri tanımakta zorlanan çocuklarla birebir eşleştirme çalışmaları yapılabilir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklara ise kendi duygu yüzlerini çizme, farklı şekiller kullanarak yeni yüz ifadeleri oluşturma gibi ek çalışmalar verilerek etkinliğe aktif katılımları desteklenir.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 13.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Tatil Yapıyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“İnce, Kalın Yollar” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Ön, Arka” isimli etkinlik
“Parmaklar Çalışsın” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TATİL YAPIYORUM-İNCE, KALIN YOLLAR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
 
TATİL YAPIYORUM
Çocuklarla birlikte sohbet çemberi oluşturularak oturulur. Öğretmen çocuklara yaz tatili ile ilgili sorular sorarak sohbeti başlatır. “Tatil deyince aklınıza ne geliyor?”, “Daha önce tatile gittiniz mi?”, “Tatilde neler yapmayı seversiniz?” soruları yöneltilerek çocukların düşünceleri dinlenir.
Öğretmen yaz tatilinde insanların denize, parka, doğaya veya farklı yerlere gidebileceğini anlatır. Denize gidildiğinde yapılan etkinlikler hakkında konuşulur. Çocuklara “Denizde neler yapabiliriz?”, “Kumlarla oynarken hangi araçları kullanırız?”, “Kovamız ve küreğimiz dışında kumlarla oynamak için başka neler kullanabiliriz?” soruları sorulur. Çocukların cevapları dinlenir.
Çocuklara deniz topu, güneş şapkası, güneş gözlüğü, plaj havlusu, terlik, simit, kova ve kürek gibi tatilde kullanılan eşyaların görselleri gösterilir. Bu eşyaların ne işe yaradığı hakkında sohbet edilir. Öğretmen yaz mevsiminde güneşten korunmak için şapka takmanın, güneş kremi kullanmanın ve bol su içmenin önemli olduğunu vurgular.
Ardından çocuklara “Tatil valizimize neler koymalıyız?” sorusu sorulur. Çocuklar seçtikleri görselleri kullanarak hayali bir tatil çantası hazırlarlar. Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte “Tatil yaparken hem eğlenir hem de kendimizi koruruz.” cümlesi tekrar edilir.

İNCE YOLLAR KALIN YOLLAR
Öğretmen etkinlik öncesinde sınıfın uygun bir alanına elektrik bantları kullanarak biri ince, biri kalın olmak üzere iki farklı yol hazırlar. Çocuklar oyun alanına alınır ve oluşturulan yollar incelenir. Öğretmen çocuklara “Sizce bu yollardan hangisi daha ince, hangisi daha kalın?”, “İki yol arasındaki fark nedir?” sorularını yöneltir. Çocukların cevapları dinlenerek ince-kalın kavramları pekiştirilir.
Daha sonra çocuklardan istedikleri yolu seçerek üzerinde yürümeleri istenir. Öğretmen yönergeler vererek farklı yürüme şekilleri uygulanmasını sağlar. “İnce yolda dikkatli bir robot gibi yürüyelim.”, “Kalın yolda kollarımızı açıp uçak gibi ilerleyelim.”, “İnce çizgide küçük adımlar atalım.”, “Kalın çizgide büyük adımlar atalım.” gibi yönergelerle çalışma sürdürülür.
Ardından ritim çalışması yapılır. Öğretmen eline ritim çubuğu, davul veya alkış kullanarak basit ritimler oluşturur. Çocuklardan ritmi dikkatle dinlemeleri ve aynı ritmi tekrar etmeleri istenir. Önce yavaş ritimler uygulanır: “Tak-tak, tak-tak.” Daha sonra ritimler değiştirilerek çocukların dikkatleri desteklenir.
Ritim çalışması yürüyüşle birleştirilir. Çocuklar ince yolda yürürken yavaş ritme uygun küçük adımlar atar, kalın yolda yürürken daha güçlü ve büyük adımlarla ritme eşlik ederler. Öğretmen “İnce yol sessiz adımlarla, kalın yol güçlü adımlarla ilerliyor.” diyerek çocukların kavramları hareketle ilişkilendirmelerini sağlar.
  Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 4 sayfa 42-43 uygulanır. 

Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte “Bugün hangi yolları öğrendik?”, “İnce yol ve kalın yol arasındaki fark nedir?”, “Ritme uygun hareket etmek neden önemlidir?” soruları sorularak kısa bir değerlendirme yapılır.


MATERYALLER: 
Tatil görselleri, deniz ve plaj görselleri, kova, kürek, deniz topu, güneş şapkası, güneş gözlüğü, plaj havlusu, tatil eşyası kartları, elektrik bandı, ritim çubukları, davul veya ritim materyalleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde çocukların hareket edeceği alan düzenlenir ve zeminde kaymaya veya takılmaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. İnce ve kalın yollar oluşturulurken kullanılan bantların zemine sağlam şekilde yapıştırılmasına dikkat edilir. Yürüme ve ritim çalışmaları sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Tatil konusu işlenirken güneşten korunma, güvenli yüzme ve denizde yetişkinlerin yanında olma gibi güvenlik kuralları hakkında çocuklara uygun açıklamalar yapılır.
DEĞERLENDİRME:
· Tatil deyince aklımıza neler gelir?
· Yaz tatilinde hangi etkinlikleri yapabiliriz?
· Denize giderken yanımıza hangi eşyaları alırız?
· Güneşten korunmak için neler yapmalıyız?
· Kumlarla oynarken hangi araçları kullanabiliriz?
· İnce yol ile kalın yol arasındaki fark nedir?
· Hangi yolda küçük adımlar, hangi yolda büyük adımlar attık?
· Ritim çalışmasında hangi sesleri kullandık?
· Ritme uygun hareket etmek nasıl hissettirdi?
· Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini sevdin?
· 
UYARLAMA: Etkinlik sırasında yürüme ve denge becerilerinde zorlanan çocuklara öğretmen desteği sağlanır ve daha geniş yollar hazırlanarak etkinliğe katılımları kolaylaştırılır. Ritim çalışmasında ritmi takip etmekte zorlanan çocuklar için daha yavaş ve basit ritimler kullanılır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların tatil deneyimlerini anlatmaları için görsellerden yararlanılır. Daha hızlı ilerleyen çocuklara ise kendi ritimlerini oluşturma, farklı yürüme şekilleri deneme veya arkadaşlarına rehberlik etme fırsatı verilerek etkinliğe aktif katılımları desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ÖN-ARKA-PARMAKLAR ÇALIŞSIN

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
31-36.1. Modele bakarak yuvarlak çizer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur

ÖĞRENME SÜRECİ
ÖN ARKA 
Çocuklarla el ele tutuşulup halka olunur. Sınıftaki bebeklerden biri alınır ve çocuklara bebeğin önü, arkası gösterilerek ön-arka kavramı verilir. Ardından öğretmen önce önünü göstererek “ön” der, sonra arkasını dönüp sırtını göstererek “arka” der. “Ön-Arka” oyunuyla çocukları şaşırtmaya çalışır. “Ön” dediğinde çocuklar yerinde kalırlar, araka dediğinde arkalarını dönerler. Oyunu şaşırmadan devam eden çocuklar alkışlanırlar.
Öğretmen çocuklara “Ön ve arka” kavramlarıyla ilgili farklı komutlar verir:
— Tüm çocuklar masaların önüne geçip, iki kez zıplasınlar.
— Tüm çocuklar masaların arkasına geçip üç kez el çırpsınlar. 
— Kızlar öne geçsinler, erkekler arkada kalsınlar.
— Erkekler öne geçip, kızlar arkada kalsınlar.

PARMAKLAR ÇALIŞSIN
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Çalışma sayfasına geçmeden önce “Tren” adlı parmak oyunu hep birlikte söylenir.
TREN
Çuh… çuh… çuh… (İki el üst üste konarak öne ve arkaya hareket ettirilir.)
Tren köprüden geçiyor,
Yokuştan aşağı iniyor. (Parmaklar dirseğe konur ve aşağı doğru indirilir.)
Çuh… çuh… çuh…
Tren geri dönüyor,
Yukarı çıkıyor. (Parmaklar bilekten dirseğe doğru süratle çıkarılır.)
 
 Cino ve arkadaşları çalışma kitabı  4   sayfa 45-46  uygulanır. 

 
MATERYALLER: Bebek, sandalyeler, masalar, çalışma sayfası, boya kalemleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Çocukların oyun sırasında birbirlerini itmemeleri, koşmamaları ve halka oluştururken güvenli mesafeyi korumaları sağlanır. Masaların etrafında hareket ederken çarpma ve düşme riskine karşı öğretmen çocukları gözlemler ve gerekli yönlendirmeleri yapar. Parmak oyunu ve masa başı etkinliği sırasında kullanılan materyallerin çocukların yaşına uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME:
Ön ve arka kavramlarını nasıl ayırt ettin?
Öğretmen "ön" dediğinde ne yaptın?
Öğretmen "arka" dediğinde ne yaptın?
Masanın önüne ve arkasına geçebildin mi?
Parmak oyununda tren hangi yönlere hareket etti?
Etkinliğin en çok hangi bölümünü sevdin?
Ön ve arka kavramlarını günlük hayatta nerelerde kullanabiliriz?
UYARLAMA: Etkinlik, gelişimsel farklılıkları olan çocukların katılımını destekleyecek şekilde düzenlenebilir. Yönergeler kısa, açık ve gerektiğinde görsel desteklerle birlikte verilir. Ön-arka kavramını ayırt etmekte zorlanan çocuklara bireysel model olma ve ek tekrar fırsatları sunulur. Hareket kısıtlılığı olan çocuklar etkinliği bulundukları yerden bedenlerini veya ellerini kullanarak ön-arka yönlerini göstererek gerçekleştirebilir; parmak oyunu ve çalışma sayfası etkinliğine kendi gelişim düzeylerine uygun biçimde katılmaları desteklenir.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 14.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Topu Düşürmeden Taşıyalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Çorap Kukla” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Eşli Dans” isimli etkinlik
“Benim Hikâyem” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TOPU DÜŞÜRMEDEN TAŞIYALIM-ÇORAP KUKLA 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.

 
 
ÖĞRENME SÜRECİ
TOPU DÜŞÜRMEDEN TAŞIYALIM
Öğretmen çocukları etkinlik alanında yarım ay şeklinde oturtur ve elindeki pinpon topunu göstererek çocuklara incelemeleri için fırsat verir. Pinpon topunun hafif, yuvarlak ve kolay hareket eden bir top olduğu hakkında sohbet edilir. Daha sonra plastik bir kaşık gösterilir. Öğretmen, kaşığın sap kısmını ağzıyla dikkatlice tutar, pinpon topunu kaşığın içine yerleştirir ve yavaş adımlarla yürüyerek çocuklara oyunun nasıl oynanacağını model olur. Yürürken dengenin korunması, yavaş hareket edilmesi ve topun düşmemesi için dikkat edilmesi gerektiği vurgulanır.
Etkinlik alanında bir başlangıç ve bir bitiş çizgisi belirlenir. Çocuklar tek sıra hâlinde başlangıç çizgisinin arkasına geçerler. Her çocuğa bir plastik kaşık ve bir pinpon topu verilir. Öğretmenin "Başla" yönergesiyle ilk çocuk kaşığı ağzında tutarak pinpon topunu düşürmeden bitiş çizgisine kadar taşımaya çalışır. Hedefe ulaştığında aynı şekilde başlangıç noktasına geri döner ve kaşığı ile pinpon topunu sıradaki arkadaşına verir.
Top yere düştüğünde çocuk panik yapmadan topu bulunduğu yerden alır, tekrar kaşığın içine yerleştirerek oyununa devam eder. Böylece çocukların hata karşısında denemeye devam etmeleri desteklenir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları "Dengeni çok güzel koruyorsun.", "Yavaş yürüyerek topu düşürmedin.", "Tekrar denemen çok güzel." gibi olumlu ifadelerle motive eder.
Tüm çocuklar oyunu tamamladıktan sonra ikinci turda oyunun zorluk derecesi artırılabilir. Çocuklardan daha yavaş yürümeleri, belirlenen zikzak parkurdan geçmeleri veya engellerin etrafından dolaşmaları istenebilir. Oyun sonunda topunu düşürmeden taşıyan çocuklar alkışlanır, diğer çocukların da gösterdikleri çaba takdir edilir. Etkinlik sonunda çocuklarla denge kurmanın zor olup olmadığı ve topu taşırken neler hissettikleri hakkında kısa bir sohbet yapılır.

ÇORAP KUKLA
Çocuklar masaların etrafına otururlar. Öğretmen bir gün önceden çocuklardan getirmelerini istediği temiz çorapları göstererek "Bugün bu çoraplardan eğlenceli kuklalar yapacağız." diyerek çocukların dikkatini etkinliğe çeker. Masanın üzerine pamuk veya elyaf, ponponlar, yapıştırıcı, kırmızı karton, makas ve diğer süsleme malzemeleri hazırlanır. Kullanılacak araç ve gereçler çocuklara tanıtılır.
Her çocuğa bir çorap dağıtılır. Öğretmen önce kendi çorabıyla uygulama yaparak çorabın içinin avuç avuç alınan pamuk ya da elyafla yavaşça doldurulacağını gösterir. Çocuklardan çoraplarını çok sıkı olmayacak şekilde doldurmaları istenir. Gerektiğinde öğretmen bireysel destek sağlayarak çocukların ince motor becerilerini destekler.
Çorap yeterince dolduktan sonra ağız kısmı düğümlenir veya lastikle bağlanır. Ardından öğretmen her çocuğa iki adet ponpon verir. Çocuklar ponponları yapıştırıcı kullanarak çorabın üst kısmına göz olacak şekilde yapıştırırlar. Daha sonra kırmızı kartondan ince ve uzun bir şerit kesilir. Şeridin ucu makasla ikiye ayrılarak yılanın çatallı dili oluşturulur ve çorabın ön kısmına yapıştırılır.
İsteyen çocuklar kuklalarını keçeli kalemlerle desenler çizerek, farklı renklerde küçük parçalar yapıştırarak veya kurdele ekleyerek süsleyebilirler. Öğretmen çocukların özgün tasarımlarını destekler ve her kuklanın farklı olabileceğini vurgular.
Kuklalar tamamlandıktan sonra çocuklar kuklalarını ellerine geçirirler. Öğretmen "Şimdi yılanlarımız canlandı." diyerek çocukları kuklalarını hareket ettirmeye teşvik eder. Hep birlikte "Tıssss..." sesi çıkarılır, kuklalar birbirleriyle selamlaşır, kısa konuşmalar yapar ve sınıf içinde küçük canlandırmalar gerçekleştirilir. İsteyen çocuklar kuklalarına isim verir ve kuklasını arkadaşlarına tanıtır. Etkinlik sonunda tüm kuklalar sınıfta sergilenir ve çocuklar yaptıkları çalışmalar hakkında duygu ve düşüncelerini paylaşırlar.


MATERYALLER: 
Pinpon topu, plastik kaşık, başlangıç ve bitiş çizgisi için renkli bant, temiz çorap, pamuk veya elyaf, ponpon, kırmızı karton, yapıştırıcı, çocuk makası, keçeli kalemler, süsleme malzemeleri.

GÜVENLİK ÖNLEMİ:
 Etkinlik öncesinde oyun alanı düzenlenerek çocukların rahat hareket edebileceği güvenli bir ortam hazırlanır. Çocukların kaşıkla yürürken koşmamaları, birbirlerini itmemeleri ve arkadaşlarıyla aralarında yeterli mesafe bırakmaları hatırlatılır. Yere düşen pinpon toplarının kaymaya neden olmaması için hemen toplanmasına dikkat edilir. Sanat etkinliğinde çocuklara yaşlarına uygun, küt uçlu makaslar kullandırılır ve yapıştırıcının amacına uygun kullanılması sağlanır. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde bireysel destek sunar.
DEĞERLENDİRME:
· Pinpon topunu taşırken nelere dikkat ettin?
· Topu düşürmeden taşımak kolay mıydı, zor muydu?
· Dengeyi sağlamak için nasıl yürüdün?
· Çorabın içini hangi malzemeyle doldurdun?
· Kuklanın gözlerini ve dilini nasıl yaptın?
· Kuklana hangi ismi verdin?
· Kuklanla oynarken hangi sesi çıkardın?
· En çok hangi etkinliği yapmaktan hoşlandın? Neden?

UYARLAMA: Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özelliklerine göre farklılaştırılabilir. Denge kurmakta zorlanan çocukların kaşığı elleriyle taşımasına veya daha kısa bir parkurda ilerlemesine olanak sağlanabilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara çorabı doldurma, yapıştırıcı kullanma ve süsleme aşamalarında bireysel rehberlik verilebilir. Gerektiğinde akran desteği sağlanarak tüm çocukların etkinliğe aktif ve başarılı bir şekilde katılım göstermeleri desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EŞLİ DANS-BENİM HİKÂYEM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
KABA MOTOR
[bookmark: _Hlk147156506]31-36.2. 15-20 cm. yükseklikten atlar. 
31-36.3. Belirli bir uzaklığı (ortalama 15-20 cm) atlayarak geçer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.9. Anlatılan öyküyü dinler

ÖĞRENME SÜRECİ
EŞLİ DANS
Oyun alanının zeminine sınıf sayısının yarısı kadar daireler çizilir. Bantla ya da tebeşirle belirgin hale getirilir. 
Çocuklar oyun alanına alınır. Açılan müzik eşliğinde dans etmeleri, müzik durduğunda ikişerli eş olup dairenin içine girmeleri istenir. Eş bulamayan yanlış sayıda eşleşenler oyun alanı dışına alınır.
İlk etkinlik tamamlandıktan sonra ikinci etkinlik için oyun alanının ortasına iki sandalye getirilir. İki sandalye arasına ip gerilir. Gerilen ipin yüksekliği çocukların üzerinden atlayacağı yükseklikte olmalıdır. Çocuklar sıra ile ipin üstünden karşıya atlarlar. Ardından ip biraz daha yükseğe kaldırılır. Çocuklar bu kez yere yatıp sürünerek ipin altından karşıya geçerler. Gerekli durumlarda çocuklara rehberlik edilir.

BENİM HİKÂYEM
Çocuklar yarım ay şeklinde sandalyelere otururlar. “Vuralım Küçük Elleri” tekerlemesi hep birlikte söylenir.
VURALIM KÜÇÜK ELLERİ
Vuralım, vuralım küçük elleri.
Çevirelim, çevirelim değirmenleri.
Yaşasın yaşasın küçük çocuklar.
Her zaman her yerde,
Uslu dururlar, hey!
Bir hikâye oluş aşamalarını gösteren kartlar hazırlanır. Çocuklara kartları karışık bir sırada ve tek tek gösterilir. Çocuklardan resimlerde gördükleri olayları anlatmaları istenir. Sonra bu kartları yan yana dizerek çocukların incelemeleri sağlanır. “Hangi olay daha önce, hangisi daha sonra olmuş olabilir?” gibi sorularla, çocukların düşüncelerini açıklamaları sağlanır. Etkinlik sonunda, öykü kartlarını çocuklara vererek, bu kartlardan kendi öykülerini oluşturmalarını ve anlatmaları istenir. 

 
MATERYALLER: 
Müzik çalar, hareketli müzik, zemin bandı veya tebeşir, sandalyeler, ip, hikâye sıralama kartları, resimli olay kartları.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Oyun alanı etkinlik öncesinde düzenlenerek çocukların rahat hareket edebileceği boş ve güvenli bir ortam hazırlanır. Zemindeki dairelerin kaymaması için bantlar sağlam şekilde yapıştırılır. Çocuklara dans ederken koşmamaları, birbirlerini itmemeleri ve müzik durduğunda dikkatli hareket etmeleri hatırlatılır. İp atlama ve ipin altından sürünme etkinliğinde ipin yüksekliği çocukların gelişim özelliklerine uygun olarak ayarlanır. Sırasını bekleyen çocukların güvenli bir mesafede durmaları sağlanır ve öğretmen gerektiğinde fiziksel destek sunarak düşme veya çarpma riskini azaltır. Hikâye etkinliği sırasında çocukların kartları güvenli şekilde kullanmaları ve arkadaşlarının sözünü kesmeden dinlemeleri konusunda rehberlik edilir.
DEĞERLENDİRME:
Müzik durduğunda ne yaptın?
Dairenin içine bir arkadaşınla girebildin mi?
İpin üzerinden atlarken nelere dikkat ettin?
İpin altından sürünerek geçmek kolay mıydı, zor muydu?
Hikâye kartlarında ilk önce hangi olay gerçekleşmişti?
Sonra hangi olay oldu?
Oluşturduğun hikâyede neler anlattın?
En çok hangi etkinliği yapmaktan hoşlandın? Neden?
Hikâye oluştururken resimleri sıralamak sana nasıl yardımcı oldu?
UYARLAMA:
 Etkinlik, çocukların gelişimsel özelliklerine göre farklılaştırılabilir. Hareket becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için ipin yüksekliği azaltılabilir, atlama yerine ipin üzerinden adım atarak geçmelerine veya öğretmen eşliğinde etkinliği tamamlamalarına fırsat verilebilir. Eş bulmakta zorlanan çocuklar öğretmen ya da bir akran desteğiyle oyuna katılabilir. Dil gelişimini desteklemek amacıyla hikâye kartları daha az sayıda kullanılabilir, resimler daha belirgin seçilebilir ve çocuklara açık uçlu sorularla ipuçları verilerek öykülerini anlatmaları desteklenebilir. Gerektiğinde görsel ve sözel yönergeler tekrar edilerek tüm çocukların etkinliğe aktif katılımı sağlanır.


   
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 24.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Sayı Sayalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Dikkat Et Beni Bul” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Eğlenceli Oyunlar” isimli etkinlik
“Tavuklar ve Kurt” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: SAYI SAYALIM-DİKKAT ET BENİ BUL

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
                                   ÖĞRENME SÜRECİ
SAYI SAYALIM
Öğretmen çocukları masalara davet eder ve herkesin rahat bir şekilde sandalyelerine oturmasını sağlar. Çocuklar yerlerine geçerken öğretmen yüksek sesle ve ritmik bir şekilde 1'den 5'e kadar sayar. Sayma işlemi birkaç kez tekrar edilir ve çocukların da öğretmene eşlik etmeleri istenir. Daha sonra öğretmen parmaklarını tek tek göstererek her parmağın bir sayıyı temsil ettiğini açıklar. Çocuklarla birlikte parmaklar açılıp kapatılarak 1, 2, 3, 4 ve 5 sayıları tekrar edilir. Sayılar söylenirken çocuklardan ilgili sayıda parmak kaldırmaları istenir.
Öğretmen her çocuğun elini boş bir kâğıdın üzerine yerleştirir ve kalemle elinin çevresini dikkatlice çizer. Hazırlanan el kalıbındaki her parmağın üzerine sırasıyla 1, 2, 3, 4 ve 5 rakamları yazılır. Çocuklardan öğretmenin söylediği sayıyı parmaklarıyla göstermeleri ve rakamlara dokunarak yüksek sesle saymaları istenir. Öğretmen her rakamı tek tek göstererek çocukların sayı-rakam eşleştirmesi yapmalarına rehberlik eder.
Daha sonra masaların üzerine farklı renklerde minik ponponlar yerleştirilir. Her çocuğa yapıştırıcı dağıtılır. Çocuklardan el kalıbındaki her parmağa yazılan rakam kadar ponpon yapıştırmaları istenir. Örneğin, üzerinde 1 yazan parmağa bir ponpon, 2 yazan parmağa iki ponpon, 3 yazan parmağa üç ponpon yapıştırmaları için rehberlik edilir. Öğretmen çocukların sayarak yapıştırmalarını destekler ve gerektiğinde birlikte sayma çalışması yapar.
Etkinlik tamamlandıktan sonra çocuklar yaptıkları çalışmaları arkadaşlarına gösterir. Hep birlikte parmakların üzerindeki ponponlar tekrar sayılır ve "Hangi parmakta daha çok ponpon var?", "En az ponpon hangi parmakta?" gibi sorular sorularak sayı kavramı pekiştirilir. Çocukların çalışmaları sınıfta sergilenerek emekleri takdir edilir.

DİKKAT ET BENİ BUL
Çocuklar halının üzerine yarım ay şeklinde otururlar. Öğretmen bugün dikkatli dinleme, gözlem yapma ve tahmin etme oyunu oynayacaklarını söyler. Oyunun kuralları açıklanır. Hayvan kartlarının bulunduğu kutu çocuklara gösterilir. Her kartta farklı bir hayvan resmi bulunduğu belirtilir. Oyunu oynayacak çocuk, seçtiği hayvanın adını söylemeden yalnızca hareketlerini ve mümkünse sesini taklit ederek arkadaşlarına anlatacaktır. Diğer çocuklar ise dikkatlice izleyerek hangi hayvan olduğunu tahmin etmeye çalışacaktır.
Öğretmen ilk turda örnek olması amacıyla bir hayvan kartı seçer ve kartı çocuklara göstermeden yalnızca kendisi görür. Daha sonra seçtiği hayvanın yürüyüşünü, duruşunu ve sesini taklit ederek canlandırır. Çocuklar hangi hayvan olduğunu tahmin etmeye çalışırlar. Doğru tahmini yapan çocuk alkışlanır ve oyunun yeni oyuncusu olur.
Seçilen çocuk hayvan kartlarından birini çeker. Kartı yalnızca kendisi görür. Daha sonra karttaki hayvanın yürüyüşünü, zıplayışını, kanat çırpışını, sürünmesini veya çıkardığı sesi taklit ederek arkadaşlarına ipuçları verir. Konuşmadan ve hayvanın adını söylemeden anlatmaya çalışır. Arkadaşları dikkatle izleyerek tahminlerini söylerler. Doğru cevabı bulan çocuk ayağa kalkar ve bu kez kendi seçtiği kartı canlandırır.
Öğretmen gerektiğinde "Bu hayvan nasıl hareket eder?", "Kanatları var mı?", "Hangi sesi çıkarıyor?" gibi yönlendirici sorularla çocuklara destek olur. Oyun sırasında her çocuğun en az bir kez hayvan canlandırması yapmasına fırsat verilir.
Etkinliğin sonunda öğretmen çocuklarla kısa bir sohbet gerçekleştirir. Çocuklara hangi hayvanları canlandırdıkları, hangi hayvanı tahmin etmenin daha kolay ya da zor olduğu sorulur. Ayrıca hayvanların yaşadıkları yerler, nasıl hareket ettikleri ve çıkardıkları sesler hakkında konuşularak çocukların gözlem, dikkat, ifade etme ve iletişim becerileri desteklenir. Oyun, tüm çocukların katılımı sağlanıncaya kadar eğlenceli bir şekilde devam ettirilir.


MATERYALLER:
 Boş A4 kâğıdı, kurşun kalem, keçeli kalem, yapıştırıcı, renkli minik ponponlar, hayvan resimli kartlar, sandalyeler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde masa ve sandalyelerin sağlamlığı kontrol edilir ve çocukların rahat çalışabilecekleri bir ortam hazırlanır. Yapıştırıcı ve ponpon gibi küçük materyallerin yalnızca etkinlik amacıyla kullanılması, ağıza veya buruna götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları yakından gözlemleyerek gerektiğinde bireysel destek sağlar. Hayvan canlandırma oyununda çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli hareket alanı oluşturulur ve hareketlerini kontrollü yapmaları konusunda rehberlik edilir.
DEĞERLENDİRME:
Birden beşe kadar sayabilir misin?
Parmaklarının üzerinde hangi rakamlar vardı?
Hangi rakama kaç ponpon yapıştırdın?
En fazla ponpon hangi parmakta vardı?
En az ponpon hangi parmakta vardı?
Canlandırdığın hayvan hangisiydi?
Arkadaşının canlandırdığı hayvanı nasıl tahmin ettin?
Hayvanların hangi hareketlerini yapmayı sevdin?
Bugünkü etkinliklerde en çok hangi bölümü yapmaktan hoşlandın? Neden?
UYARLAMA:
 Etkinlik, çocukların bireysel gelişim düzeyleri dikkate alınarak farklılaştırılabilir. Sayıları öğrenme sürecinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklarla bire bir sayma çalışmaları yapılabilir ve daha az sayıda ponpon kullanılarak etkinlik kolaylaştırılabilir. İnce motor becerilerinde zorlanan çocuklara daha büyük boyutlu ponponlar veya farklı yapıştırma materyalleri sunulabilir. Hayvan canlandırma etkinliğinde ifade etmekte güçlük yaşayan çocuklara görsel ipuçları verilebilir, öğretmen ya da bir akranıyla birlikte canlandırma yapmalarına fırsat tanınabilir. Gerektiğinde yönergeler sadeleştirilerek, tekrar edilerek ve görsel desteklerle sunularak tüm çocukların etkinliğe aktif katılımı desteklenir.













ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: EĞLENCELİ OYUNLAR-TAVUKLAR VE KURT

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
KABA MOTOR
31-36.1. Parmak uçlarında birkaç adım atar. 
31-36.7. Alçak engellerin üzerinden atlar
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
 
EĞLENCELİ OYUNLAR
Öğretmen çocukları geniş ve güvenli bir oyun alanına davet eder. Çocuklar yarım ay şeklinde otururken oynanacak oyunun kurallarını açık ve anlaşılır bir şekilde açıklar. Oyunda herkesin arka arkaya sıraya geçerek bir tren oluşturacağı, sıranın en önündeki kişinin ise lider olacağı söylenir. Liderin yaptığı tüm hareketlerin trenin diğer vagonları olan çocuklar tarafından dikkatlice izlenip aynı şekilde tekrar edilmesi gerektiği belirtilir. Çocukların birbirlerini itmeden, aralarındaki mesafeyi koruyarak hareket etmeleri gerektiği hatırlatılır.
Öğretmen önce örnek olmak amacıyla lider olur. Çocuklar arka arkaya dizilerek tren oluştururlar. Öğretmen "Çuf çuf..." sesleri çıkararak treni hareket ettirir ve farklı hareketler yapmaya başlar. Önce kollarını sağa ve sola sallayarak yürür, ardından ellerini yukarı kaldırıp indirir, dizlerini yükseğe kaldırarak yürür, parmak uçlarında ilerler, topuklarının üzerinde yürür, küçük zıplamalar yapar, eğilip doğrulur, tek ayak üzerinde kısa süre dengede durmaya çalışır ve emekleme hareketi yapar. Çocukların lideri dikkatlice takip ederek aynı hareketleri yapmaları sağlanır.
Daha sonra öğretmen hareketleri çeşitlendirir. Trenin tünelden geçtiğini söyleyerek çocukların eğilmelerini, köprüden geçtiğini söyleyerek kollarını iki yana açmalarını, viraja girdiğini söyleyerek sağa ve sola dönmelerini ister. Zaman zaman tren hızlanır, yavaşlar ve durur. Çocukların verilen yönergelere dikkat ederek hareket etmeleri desteklenir.
İlk turun ardından gönüllü çocuklardan biri lider seçilir. Yeni lider kendi belirlediği hareketleri yapar; örneğin alkış tutar, dönerek yürür, sekerek ilerler, çömelip kalkar veya farklı beden hareketleri oluşturur. Arkadaşları da lideri dikkatle izleyerek aynı hareketleri yaparlar. Böylece çocukların dikkat, dinleme, yönerge takip etme, koordinasyon ve büyük kas becerileri desteklenir. Öğretmen tüm çocukların sırayla lider olmasına fırsat vererek her çocuğun kendini ifade etmesini destekler. Oyun eğlenceli müzik eşliğinde bir süre daha devam eder ve etkinlik sonunda tüm çocuklar alkışlanır.

TAVUKLAR VE KURT
Öğretmen çocukları oyun alanına davet eder ve bugün "Tavuklar ve Kurt" oyununu oynayacaklarını söyler. Oyun başlamadan önce çocuklarla birlikte kurallar gözden geçirilir. Oyun alanının zeminine çocuk sayısından bir eksik olacak şekilde büyük daireler çizilir veya renkli bantlarla yuvalar oluşturulur. Bu dairelerin tavukların yuvası olduğu açıklanır.
Çocukların arasından gönüllü ya da kura ile bir çocuk kurt olarak seçilir. Kurt oyun alanının kenarında bekler. Diğer çocuklar ise tavuk olur ve her biri bir yuvanın içine geçer. Öğretmen tavukların sabah yuvalarından çıkıp yiyecek aradıklarını anlatarak oyuna küçük bir hikâye ile başlar.
Öğretmen "Tavuklar geziyor, yemlerini arıyor." dediğinde tavuklar yuvalarından çıkarak oyun alanında serbestçe dolaşırlar. Çocuklardan tavuk gibi yürümeleri, kanat çırpmaları, gagalarıyla yem topluyormuş gibi eğilip kalkmaları ve "gıt gıt gıdak" sesleri çıkarmaları istenir. Kurt ise sessizce kenarda bekler ve tavukları izler.
Bir süre sonra öğretmen yüksek sesle "Kurt geliyor!" diye seslenir. Bu işareti duyan tavuklar hızla boş yuvalardan birine girmeye çalışırlar. Aynı anda kurt da boş kalan bir yuvayı kapmaya çalışır. Her yuvada yalnızca bir tavuk bulunabilir. Yuva bulamayan çocuk yeni kurt olur ve önceki kurt tavuk olarak oyuna katılır. Oyun aynı kurallarla yeniden başlatılır.
Oyunun ilerleyen turlarında öğretmen farklı yönergeler vererek oyunu çeşitlendirebilir. Örneğin, tavukların zıplayarak, sessiz yürüyerek, tek ayak üzerinde sekerek veya kanat çırparak dolaşmaları istenebilir. Böylece çocukların dikkat, denge ve koordinasyon becerileri desteklenir.
Etkinlik boyunca öğretmen çocukların güvenli bir şekilde hareket etmelerini sağlar, birbirlerini itmeden ve sırayla oynamaları konusunda rehberlik eder. Oyunun sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılarak tavukların neden yuvalarına koştuğu, kurttan nasıl kaçtıkları ve oyunda neler hissettikleri hakkında konuşulur. Tüm çocukların oyuna katılımı ve gösterdikleri çaba alkışlanarak etkinlik sonlandırılır.


MATERYALLER: 
Müzik çalar, hareketli müzik, zemin bandı veya tebeşir, geniş oyun alanı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir ve zeminin kaygan olmamasına dikkat edilir. Çocuklara koşarken birbirlerini itmemeleri, lideri takip ederken aralarındaki mesafeyi korumaları ve ani hareketlerden kaçınmaları hatırlatılır. Daireler çocukların rahatça içine girebileceği büyüklükte hazırlanır. Öğretmen oyun boyunca çocukları sürekli gözlemleyerek olası çarpışma ve düşmeleri önlemek için gerekli yönlendirmeleri yapar. Yorulan çocukların kısa süre dinlenmelerine fırsat verilerek etkinliğe güvenli şekilde katılımları desteklenir.
DEĞERLENDİRME:
Lider hangi hareketleri yaptı?
Sen lider olsaydın hangi hareketleri yaptırırdın?
Arkadaşının yaptığı hareketleri takip etmek kolay mıydı?
Tavuklar oyunda ne yapıyordu?
"Kurt geliyor!" denildiğinde ne yaptın?
Yuvanı bulabildin mi?
Oyun sırasında hangi kurallara uydun?
En çok hangi oyunu oynamaktan hoşlandın? Neden?
Oyun sırasında kendini nasıl hissettin?
UYARLAMA:
 Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özellikleri dikkate alınarak uyarlanabilir. Hareket becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için hareketler daha yavaş tempoda uygulanabilir ve oyun alanı daraltılarak daha güvenli hâle getirilebilir. Liderlik görevinde zorlanan çocuklara öğretmen veya bir akran model olabilir. Tavuklar ve Kurt oyununda koşmakta güçlük yaşayan çocukların yürüyerek oyuna katılmalarına izin verilebilir ya da yuvaların sayısı ve büyüklüğü artırılarak etkinlik kolaylaştırılabilir. Yönergeler gerektiğinde görsel desteklerle ve tekrar edilerek sunulur; böylece tüm çocukların etkinliklere aktif ve güvenli bir şekilde katılım göstermeleri sağlanır.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 25.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Sevimli Palyaçolar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Palyaço Dansı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Kaç Tane Mandal Taktın” isimli etkinlik
“19 Mayıs” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: SEVİMLİ PALYAÇOLAR-PALYAÇO DANSI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2 Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
ÖĞRENME SÜRECİ

 
SEVİMLİ PALYAÇOLAR
Öğretmen çocukları masalara davet eder ve rahat bir şekilde sandalyelerine oturmalarını sağlar. Masanın üzerine palyaço resimlerinin bulunduğu boyama sayfaları, pastel boyalar, yapıştırıcı, ip parçaları, düğmeler, renkli kumaş parçaları, eva kırpıntıları ve farklı artık materyaller yerleştirilir. Öğretmen çocuklara bugün kendi hayal güçlerini kullanarak sevimli bir palyaço tasarlayacaklarını söyler ve hazırladığı örnek çalışmayı göstererek etkinliğin nasıl yapılacağını açıklar.
Her çocuğa bir palyaço boyama sayfası dağıtılır. Öncelikle çocuklardan palyaçonun saçlarını, yüzünü, kıyafetlerini ve ayakkabılarını istedikleri renklerde pastel boyalarla boyamaları istenir. Öğretmen, çocukları tek bir renk kullanmak yerine farklı renkleri denemeleri konusunda cesaretlendirir. Boyama sırasında taşırmadan boyama, kalemi doğru tutma ve uygun baskı uygulama konusunda rehberlik edilir.
Boyama işlemi tamamlandıktan sonra çocuklar artık materyalleri kullanarak palyaçolarını süslemeye başlarlar. İpler palyaçonun saçları veya kıyafet süsleri olarak kullanılabilir, düğmeler kıyafet düğmesi ya da göz olarak yapıştırılabilir, renkli kumaş parçaları ise pantolon, papyon veya şapka süslemesi olarak değerlendirilebilir. Çocuklar diledikleri materyalleri seçerek özgün tasarımlar oluştururlar. Öğretmen, çocukların seçimlerine müdahale etmeden yalnızca ihtiyaç duyduklarında destek olur ve yaratıcı fikirlerini teşvik eder.
Çalışmalar tamamlandıktan sonra çocuklar sırayla yaptıkları palyaçoları arkadaşlarına gösterirler. Öğretmen çocukların hayal güçlerini kullanmalarını desteklemek amacıyla şu sorularla rehberlik eder:
· Palyaçonun adı nedir?
· Kaç yaşındadır?
· Nerede yaşıyor?
· En çok ne yapmayı seviyor?
· En yakın arkadaşları kimler?
· İnsanları nasıl eğlendiriyor?
· En sevdiği renk nedir?
· Bugün neden bu kadar mutlu?
Çocuklar palyaçolarını konuşturarak kısa canlandırmalar yapabilir, birbirlerinin palyaçolarıyla sohbet ettirebilirler. Etkinlik sonunda tüm çalışmalar sınıf panosunda sergilenir ve çocukların emekleri alkışlanır.

PALYAÇO DANSI
Sanat etkinliğinin ardından sınıfta uygun bir alan oluşturulur. Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle el ele tutuşarak büyük bir halka oluştururlar. Öğretmen, bugün palyaçolar gibi eğlenip dans edeceklerini söyleyerek çocukların dikkatini toplar. Önce palyaçoların nasıl yürüdüğü, nasıl güldüğü ve insanları nasıl eğlendirdiği hakkında kısa bir sohbet edilir.
Öğretmen "Palyaço" adlı şarkıyı bir kez dinletir ya da kendisi söyleyerek çocukların şarkıyı dinlemelerini sağlar. Daha sonra şarkı ikinci kez söylenirken çocukların nakarat bölümüne katılmaları teşvik edilir. Şarkı birkaç kez tekrar edilerek çocukların sözlere alışmaları sağlanır.
PALYAÇO
Düşe kalka, düşe kalka,
Düşe kalka, düşe kalka koşuşuruz.
Şaka yolu, şaka yolu,
Şaka yolu, şaka yolu konuşuruz.

Pinpon topu burnumuzla,
Biz sevimli palyaçoyuz.
Pinpon topu burnumuzla,
Biz sevimli palyaçoyuz.

Askılıdır pantolonumuz.
Kocamandır papyonumuz.
Askılıdır pantolonumuz.
Kocamandır papyonumuz.
(Anonim)

Şarkının sözlerine uygun hareketler yapılmaya başlanır. "Düşe kalka, düşe kalka koşuşuruz." bölümünde çocuklar palyaço gibi komik yürüyüşler yapar, hafifçe sendeleyerek ve gülümseyerek halka içinde dolaşırlar. "Şaka yolu konuşuruz." bölümünde birbirlerine komik yüz ifadeleri yapar, el sallar ve gülme hareketleri sergilerler.
"Pinpon topu burnumuzla" bölümünde çocuklar işaret parmaklarını burunlarının ucuna koyarak kırmızı palyaço burnu varmış gibi davranırlar. "Biz sevimli palyaçoyuz." sözlerinde hep birlikte dönerek gülümser ve alkış tutarlar.
"Askılıdır pantolonumuz." bölümünde çocuklar pantolon askılarını tutuyormuş gibi hareket yaparlar. "Kocamandır papyonumuz." bölümünde ise boyunlarındaki büyük papyonu iki elleriyle göstererek eğlenceli mimikler sergilerler.
Şarkı birkaç kez tekrar edilir. Her tekrarda çocuklardan farklı palyaço yürüyüşleri, komik selamlaşmalar, alkış ritimleri, küçük sıçramalar ve dönüş hareketleri oluşturmaları istenir. İsteyen çocuklar ortaya çıkarak kendi palyaço dans hareketlerini arkadaşlarına gösterir, diğer çocuklar da onları taklit eder.
Etkinliğin sonunda çocuklarla yere oturularak kısa bir değerlendirme sohbeti yapılır. Çocuklara dans ederken neler hissettikleri, en çok hangi hareketi yapmaktan hoşlandıkları ve palyaçoların insanları neden güldürdüğü hakkında konuşma fırsatı verilir. Gün boyunca yapılan sanat ve müzik etkinlikleri alkışlarla tamamlanır.



MATERYALLER:
Palyaço boyama sayfası, pastel boya, yapıştırıcı, ip parçaları, düğmeler, renkli kumaş parçaları, eva veya fon kartonu artık parçaları, makas, müzik çalar.

GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde kullanılacak tüm materyaller çocukların yaş özelliklerine uygun olarak hazırlanır. Makas kullanımı sırasında çocuklara güvenli kullanım kuralları hatırlatılır ve öğretmen tarafından sürekli gözetim sağlanır. Düğme gibi küçük materyallerin ağıza veya buruna götürülmemesi konusunda çocuklar bilgilendirilir. Dans etkinliğinde sınıf ortamı hareket etmeye uygun şekilde düzenlenir, zeminde kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır ve çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli hareket alanı bırakılır. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde rehberlik eder.

DEĞERLENDİRME:
· Palyaçonu hangi renklerle boyadın?
· Palyaçonu süslemek için hangi malzemeleri kullandın?
· Palyaçona hangi ismi verdin?
· Palyaçon nerede yaşıyor?
· Palyaçon en çok ne yapmayı seviyor?
· Şarkının en çok hangi bölümünü sevdin?
· Dans ederken hangi hareketleri yaptın?
· Palyaçolar insanları neden güldürür?
· Bugünkü etkinliklerde seni en çok mutlu eden bölüm hangisiydi?

UYARLAMA:
 Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özellikleri ve ihtiyaçları doğrultusunda uyarlanabilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için daha büyük süsleme materyalleri kullanılabilir ve yapıştırma aşamasında bireysel destek sağlanabilir. Makas kullanmakta zorlanan çocuklara önceden kesilmiş materyaller verilebilir. Dil gelişimini desteklemek amacıyla palyaçoyu tanıtırken görsel ipuçları ve yönlendirici sorular kullanılabilir. Dans etkinliğinde hareket kısıtlılığı olan çocuklar, bulundukları yerden el, kol ve yüz hareketleriyle şarkıya katılabilir. Gerektiğinde yönergeler sadeleştirilerek tekrar edilir ve akran desteği sağlanarak tüm çocukların etkinliğe aktif katılımı desteklenir.

  


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KAÇ TANE MANDAL TAKTIN?-19 MAYIS 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler. 
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
31-36.1. Modele bakarak yuvarlak çizgi çizer.
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
KAÇ TANE MANDAL TAKTIN?
Çocuklar çalışma masalarına alınır. Önlerine mandal dolu sepet konulur. Ardından 1-5 arası kartlara yazılmış rakamlar dağıtılır. Her çocuk kartını alıp, üzerinde yazılı olduğu rakam sayısı kadar kartına mandal takar. Çocukların önlerine boş kâğıtlar konulur. Öğretmen çocuklardan kâğıtlarına kartının rakamını gösterdiği sayı kadar yuvarlak, ardından çizgi çizmelerini ister. Çalışma sırasında gerekli durumlarda rehberlik edilir.
19 MAYIS
Öğretmen çocukların karşısına oturur, 19 Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı ile ilgili sohbeti başlatır. Konuyla ilgili resimler gösterilir. (Bandırma vapuru vb.) Çocuklara daha önceden hazırlanan gemi kalıpları ve A4 kâğıt dağıtılır. Önce gemi kâğıdın üzerine yapıştırılır. Sonra geminin iç tarafına Atatürk resmi yapıştırılır, geminin altına mavi çöp torbasından deniz yapılır. Tamamlanan çalışmalar panoya asılarak sergilenir.

 MATERYALLER:
 Mandal, sepet, 1-5 arası sayı kartları, boş kâğıt, kalem, yuvarlak ve çizgi çalışması için boya kalemleri, 19 Mayıs ile ilgili görseller, Bandırma Vapuru resmi, gemi kalıpları, A4 kâğıdı, Atatürk resmi, yapıştırıcı, mavi çöp torbası, pano.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde kullanılacak tüm materyaller çocukların yaş ve gelişim özelliklerine uygun şekilde hazırlanır. Mandal ve küçük parçaların ağıza götürülmemesi gerektiği çocuklara hatırlatılır. Mandalları kullanırken parmaklarını sıkıştırmamaları için dikkatli olmaları konusunda rehberlik edilir. Sanat etkinliğinde yapıştırıcıların doğru kullanılması sağlanır ve çocuk makas kullanacaksa güvenli kullanım kuralları hatırlatılır. Etkinlik alanı düzenli tutulur, çocukların rahat hareket edebileceği bir ortam oluşturulur. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde bireysel destek sağlar.
DEĞERLENDİRME:
Kartında hangi rakam vardı?
Kartındaki rakam kadar mandal takabildin mi?
Kaç tane mandal taktın?
Mandalları sayarken nelere dikkat ettin?
Kaç tane yuvarlak çizdin?
Çizdiğin çizgiler nasıl oluştu?
19 Mayıs hangi bayramımızdır?
19 Mayıs’ta kimi anıyoruz?
Bandırma Vapuru hakkında neler öğrendin?
Geminin içine kimi yapıştırdın?
Çalışmanı yaparken en çok hangi bölümü sevdin?
UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özelliklerine göre farklılaştırılabilir. Sayı kavramını öğrenme sürecinde zorlanan çocuklara daha az sayıda mandal ve daha küçük sayı aralığı kullanılarak destek verilebilir. Mandal takma konusunda güçlük yaşayan çocuklara daha kolay kavranabilen mandallar sunulabilir veya öğretmen desteği sağlanabilir. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara yapıştırma ve çizgi çalışmalarında ek süre tanınabilir. 19 Mayıs etkinliğinde konuya ilişkin bilgileri anlamakta zorlanan çocuklar için daha fazla görsel materyal kullanılabilir ve basit ifadelerle açıklamalar yapılabilir. Tüm çocukların etkinliğe katılımını desteklemek için gerektiğinde akran desteği ve bireysel rehberlik sağlanır.

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 26.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Penguen Gibi Yürüyelim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Sınıf Müzemiz” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Şekil Oluşturalım” isimli etkinlik
“Legolardan Eşyalar” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: PENGUEN GİBİ YÜRÜYELİM-SINIF MÜZEMİZ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.

ÖĞRENME SÜRECİ
PENGUEN GİBİ YÜRÜYELİM
Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar ve oyun alanına davet eder. Çocuklarla kısa bir sohbet yaparak bugün eğlenceli bir hareket oyunu oynayacaklarını söyler. “Hiç penguen gördünüz mü? Penguenler nasıl yürür?” soruları ile çocukların dikkatini etkinliğe çeker. Çocukların penguenlerin yürüyüşünü taklit etmeleri istenir. Çocukların verdikleri cevaplar dinlenir ve penguenlerin kısa adımlarla, sağa sola sallanarak yürüdükleri açıklanır.
Öğretmen oyun alanının zeminine renkli bantlar kullanarak bir başlangıç ve bitiş noktası belirler. Çocukların güvenli hareket edebilmesi için mesafenin yaş grubuna uygun, çok uzun olmayan bir uzaklıkta olmasına dikkat edilir. Daha sonra öğretmen önceden şişirdiği bir balonu göstererek oyunun nasıl oynanacağını anlatır. Balonun kırılmaması ve düşürülmemesi gerektiği belirtilir.
Öğretmen modeli göstermek için balonu iki dizinin arasına yerleştirir. Ellerini kullanmadan, küçük adımlarla ve penguen gibi sağa sola sallanarak başlangıç çizgisinden bitiş çizgisine kadar yürür. Balonu düşürmeden ulaşmaya çalışır. Çocuklara “Penguenler gibi küçük adımlarla yürüyelim, dengemizi koruyalım.” diyerek oyunun hareketlerini açıklar.
Çocuklar sırayla başlangıç çizgisinin arkasında beklerler. Her çocuğa bir balon verilir ve balonu dizlerinin arasına yerleştirmeleri sağlanır. Öğretmenin “Penguenler yürümeye başlıyor.” yönergesiyle çocuklar yürümeye başlar. Çocuklardan balonu düşürmeden, koşmadan ve dikkatli bir şekilde ilerlemeleri istenir.
Balonu düşüren çocuklar üzülmeden tekrar denemeye teşvik edilir. Öğretmen çocuklara “Dengeni nasıl sağlayabilirsin?”, “Daha yavaş yürürsen ne olur?” gibi sorularla rehberlik eder. Çocukların denge, koordinasyon ve büyük kas becerileri desteklenir.
Tüm çocuklar oyunu tamamladıktan sonra isteyen çocuklarla ikinci tur yapılabilir. İkinci turda penguen yürüyüşü çeşitlendirilerek daha yavaş yürüme, sağa-sola dönerek ilerleme veya müzik eşliğinde hareket etme gibi farklı uygulamalar yapılabilir. Balonu düşürmeden tamamlayan ve çaba gösteren tüm çocuklar alkışlanır.
Etkinlik sonunda çocuklarla kısa bir değerlendirme sohbeti yapılır. Balonu taşırken zorlanıp zorlanmadıkları, dengelerini nasıl korudukları ve penguen gibi yürümenin nasıl hissettirdiği hakkında konuşulur.

SINIF MÜZEMİZ
Öğretmen çocukları sınıfta hazırlanan minder alanına davet eder ve yarım ay şeklinde oturmalarını sağlar. Çocuklara farklı müze görselleri gösterilir. Resimlerdeki yapılar, sergilenen eserler ve insanların müzelerde nasıl davrandıkları birlikte incelenir. Öğretmen çocuklara “Bu yer sizce neresi olabilir?”, “Burada neler görüyoruz?”, “Müzeye neden gidilir?” gibi sorular sorarak sohbet başlatır.
Çocuklara müzelerin geçmişten günümüze kalan önemli eserlerin, tarihi eşyaların ve sanat çalışmalarının sergilendiği özel yerler olduğu anlatılır. Müzelerde eserlerin dikkatli incelendiği, dokunmadan bakıldığı ve korunduğu belirtilir. Daha önce müzeye giden çocuklar varsa deneyimlerini paylaşmaları istenir. “Müzede ne gördün?”, “En çok hangi eser ilgini çekti?” gibi sorularla çocukların anlatmaları desteklenir.
Daha sonra öğretmen kendisini bir müze görevlisi olarak tanıtır ve çocuklara “Ben müze görevlisiyim. Müzemizde sergilemek için sizlerden özel eserler getirmenizi istiyorum.” der. Çocuklardan sınıfta bulunan veya evden getirdikleri uygun bir nesneyi seçmeleri istenir. Seçtikleri nesneyi müze görevlisine teslim eder gibi öğretmene verirler ve nesnenin ne olduğunu, ne işe yaradığını, neden seçtiklerini anlatırlar.
Çocukların anlattıkları dikkatle dinlenir ve her çocuğun kendini ifade etmesine fırsat verilir. Öğretmen çocukların nesnelere farklı anlamlar yükleyebileceklerini vurgular ve hayal güçlerini destekler.
Daha sonra çocuklar masalara alınır ve her çocuğa oyun hamuru dağıtılır. Öğretmen “Şimdi kendi müze eserlerimizi tasarlayacağız.” diyerek etkinliği başlatır. Çocuklardan oyun hamurlarıyla istedikleri şekilleri oluşturmaları istenir. Hayvan, eşya, heykel, farklı figürler veya tamamen hayal ürünü eserler yapabilecekleri söylenir.
Çocuklar oyun hamurlarıyla çalışmalarını yaparken öğretmen onları gözlemler ve “Eserinin adı ne?”, “Bu eseri nasıl yaptın?”, “Bu eser ne işe yarıyor?” gibi sorular sorarak düşüncelerini ifade etmelerine destek olur. Tamamlanan eserler dikkatlice masaya yerleştirilir.
Etkinlik sonrasında sınıftaki bir masa müze alanı olarak düzenlenir. Çocukların yaptıkları oyun hamuru eserleri bu masanın üzerine yerleştirilir. Her eserin yanına isteyen çocuklarla birlikte isimler verilir. Sınıf artık küçük bir müzeye dönüştürülür.
Çocuklar sırayla müze ziyaretçisi rolüne girer. Müzeyi gezer, eserleri dikkatlice inceler ve arkadaşlarının çalışmalarını anlatmalarını dinlerler. Öğretmen çocuklara müzede nasıl davranılması gerektiğini hatırlatır. İsteyen çocukların müze gezisi sırasında fotoğrafları çekilir.
Etkinlik sonunda çocuklarla “Sınıf müzemizde hangi eserleri gördük?”, “Bir müze kurmak için nelere ihtiyacımız var?” gibi sorularla değerlendirme yapılır. Çocukların yaratıcılıkları, iletişim becerileri ve sosyal katılımları desteklenerek etkinlik tamamlanır.

MATERYALLER:
 Renkli bant, balon, müze görselleri, çeşitli nesneler, oyun hamuru, sergi masası, fotoğraf makinesi veya tablet.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir ve zeminin kaygan olmamasına dikkat edilir. Balon taşıma etkinliğinde çocukların koşmamaları, arkadaşlarına çarpmamaları ve balonları dikkatli kullanmaları konusunda bilgilendirme yapılır. Balonların patlama ihtimaline karşı çocukların korkmaması için öğretmen gerekli yönlendirmeleri yapar. Sınıf müzesi etkinliğinde kullanılan küçük nesnelerin ağıza götürülmemesi, dikkatli taşınması ve materyallere zarar verilmemesi gerektiği hatırlatılır. Oyun hamurları kullanılırken temizliğe dikkat edilir ve etkinlik sonrasında ellerin yıkanması sağlanır. Öğretmen tüm süreç boyunca çocukları gözlemleyerek gerekli durumlarda destek olur.
DEĞERLENDİRME:
· Penguenler nasıl yürür?
· Balonu taşırken dengeni nasıl korudun?
· Balonu düşürmeden yürümek kolay mıydı, zor muydu?
· Penguen yürüyüşü yaparken neler hissettin?
· Müzeler neden önemlidir?
· Daha önce bir müzeye gittin mi? Orada neler gördün?
· Sınıf müzemize hangi eseri yaptın?
· Yaptığın eserin adı nedir?
· Eserini oluştururken hangi malzemeyi kullandın?
· Müze ziyaretçisi olarak eserleri incelerken nelere dikkat ettin?
· Arkadaşlarının yaptığı hangi eser ilgini çekti?
UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özellikleri dikkate alınarak uyarlanabilir. Denge ve koordinasyon becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için balon taşıma mesafesi kısaltılabilir, balonu dizleri yerine elleriyle taşıyarak etkinliğe katılmalarına fırsat verilebilir. Hareket etmekte zorlanan çocuklar penguen yürüyüşünü oturarak veya bulundukları yerde beden hareketleriyle yapabilir. Oyun hamuru çalışmalarında zorlanan çocuklara daha yumuşak hamurlar veya hazır şekil kalıpları sunulabilir. Kendini ifade etmekte zorlanan çocuklara eserlerini anlatmaları için görsel ipuçları ve yönlendirici sorularla destek verilir. Tüm çocukların etkinliğe aktif katılım göstermeleri için gerektiğinde bireysel rehberlik ve akran desteği sağlanır.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ŞEKİL OLUŞTURALIM-LEGOLARDAN EŞYALAR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ŞEKİL OLUŞTURALIM
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Masalara çeşitli büyüklüklerde kesilen üçgen, daire, kare ve dikdörtgen şekilleri yerleştirilir. Çocuklara geometrik şekilleri yan yana üst üste koyarak yeni şekiller ya da resimler oluşturabilecekleri söylenir. Çocuklara yapıştırıcı verilerek oluşturdukları şekilleri yapıştırmaları için rehberlik edilir. Çalışma tamamlanınca her çocuk hangi şekli kullandığını neler yaptığını anlatır.

LEGOLARDAN EŞYALAR
Çocuklar oyun alanına alınır. Çocuklar iki gruba ayrılır. Her gruba farklı bir Lego çeşidi verir. Çocuklar bir süre serbest Legolarla oynarlar. Daha sonra öğretmen Legolarla yapılabilecek çiçek, top, araba gibi bir nesne yapar ve çocukların görebileceği bir yere yerleştirir. Çocuklar önlerindeki Legolarla örnek olan nesneyi yapmaya çalışırlar. Yapılan Lego nesneler yan yana koyularak benzerlik ve farklılıklar konuşulur.

 Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 4 sayfa 47-48 uygulanır. 
[bookmark: _GoBack]
MATERYALLER: Renkli geometrik şekiller (üçgen, daire, kare, dikdörtgen), yapıştırıcı, kâğıt, Lego parçaları, örnek nesne modelleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik öncesinde kullanılacak tüm materyaller çocukların yaş özelliklerine uygun şekilde hazırlanır. Küçük Lego parçalarının ağıza, buruna veya kulağa götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır. Geometrik şekilleri yapıştırma etkinliğinde yapıştırıcının uygun miktarda kullanılması ve dikkatli çalışılması sağlanır. Çocukların oyun alanında Legolarla oynarken birbirlerine çarpmamaları, oyuncakları fırlatmamaları ve oyun alanını düzenli kullanmaları konusunda rehberlik edilir. Etkinlik sonunda yerde kalan küçük parçalar toplanarak güvenli bir ortam oluşturulur. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek sağlar.
DEĞERLENDİRME:
Hangi geometrik şekilleri kullandın?
Üçgen, kare, daire ve dikdörtgen şekilleri birbirinden nasıl farklıdır?
Şekilleri yan yana veya üst üste koyunca ne oluşturdun?
Yaptığın çalışmaya bir isim verseydin ne olurdu?
Lego parçalarıyla hangi nesneyi yaptın?
Yaptığın Lego ile arkadaşının yaptığı Lego arasında hangi benzerlikler var?
Hangi Lego parçasını kullanmak daha kolaydı?
Legolarla başka neler yapabiliriz?
Etkinlik sırasında en çok hangi bölümü sevdin?
Yeni bir şekil veya nesne oluştururken nelere dikkat ettin?
UYARLAMA: Etkinlik, çocukların gelişim düzeylerine ve bireysel ihtiyaçlarına göre uyarlanabilir. Geometrik şekilleri tanımakta zorlanan çocuklara şekiller tek tek gösterilerek isimlendirme çalışması yapılabilir ve daha büyük boyutlu şekiller kullanılabilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara daha kolay tutulabilen Lego parçaları veya daha az parçalı modeller sunulabilir. Yapım aşamasında zorlanan çocuklara öğretmen veya akran desteği sağlanabilir. Yaratıcılığını ifade etmekte zorlanan çocuklara örnek modeller gösterilerek fikir geliştirmeleri desteklenebilir. Tüm çocukların kendi hızlarında çalışmaları ve etkinliğe aktif katılım göstermeleri için gerekli rehberlik sağlanır.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 27.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Trafik İşaretleri” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
 “Trenim Gidiyor” isimli etkinlik

Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİLİK ADI: TRAFİK İŞARETLERİ-TRENİM GİDİYOR 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
 
TRAFİK İŞARETLERİ
Öğretmen etkinlik öncesinde sınıf ortamına farklı trafik işaretlerinin bulunduğu görselleri yerleştirir. Çocuklar sınıfa geldiklerinde bu görselleri fark etmeleri sağlanır ve meraklarını artırmak amacıyla “Sınıfımızda yeni resimler var, sizce bunlar ne olabilir?” sorusu yöneltilir. Çocukların trafik işaretleriyle ilgili düşünceleri dinlenir.
Çocuklar trafik işaretlerini incelemek üzere bir araya gelirler. Öğretmen her bir trafik işaretini tek tek göstererek çocukların dikkatlice gözlemlemelerini sağlar. İşaretlerin şekilleri, renkleri ve üzerlerinde bulunan semboller hakkında konuşulur. “Bu işaret sizce bize ne anlatıyor?”, “Bu işareti nerelerde görebiliriz?”, “Bu işarete uymadığımızda ne olabilir?” gibi sorularla çocukların düşünmeleri desteklenir.
Çocuklara trafik işaretlerinin insanların güvenli bir şekilde hareket etmelerine yardımcı olduğu anlatılır. Yaya geçidi, okul geçidi, dur, dikkat, park gibi temel trafik işaretleri tanıtılır. Trafik ışıkları gösterilerek renklerin anlamları üzerinde durulur. Kırmızı ışığın durmayı, sarı ışığın hazırlanmayı ve yeşil ışığın geçmeyi ifade ettiği açıklanır.
Daha sonra trafik polisi görseli çocuklara gösterilir. Trafik polisinin görevleri hakkında sohbet edilir. Trafik polislerinin araçların ve yayaların güvenli hareket etmesini sağladığı, trafik kurallarına uyulmasına yardımcı olduğu anlatılır. Çocuklara “Trafik polisi olsaydın hangi kuralları hatırlatırdın?” gibi sorular sorularak hayal güçleri desteklenir.
Öğretmen çocuklarla günlük yaşamda karşılaşabilecekleri trafik durumları hakkında konuşur. Karşıdan karşıya geçerken nelere dikkat edilmesi gerektiği, araçta otururken emniyet kemeri takmanın önemi, yolda yürürken kaldırım kullanılması gerektiği gibi temel güvenlik kuralları vurgulanır. Etkinlik sonunda çocuklardan öğrendikleri bir trafik kuralını arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir.

TRENİM GİDİYOR
Öğretmen çocukları geniş ve güvenli bir oyun alanına davet eder. Çocuklara bugün hep birlikte hareket ederek bir tren oluşturacaklarını söyler. “Trenler nasıl hareket eder?”, “Tren sesi nasıl çıkar?” gibi sorularla çocukların dikkatleri çekilir. Çocuklardan tren sesi çıkarmaları istenir.
Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle arka arkaya sıra olurlar. Her çocuk önündeki arkadaşının omuzlarından veya belinden nazikçe tutarak tren oluşturur. Öğretmen trenin en önüne geçerek makinist olur ve oyunun nasıl oynanacağını açıklar. Çocuklara birbirlerini çekmemeleri, itmemeleri ve tren hareket ederken dikkatli olmaları hatırlatılır.
Öğretmen anlatımıyla tren yolculuğunu başlatır:
“Trenimiz istasyondan hareket ediyor. İlk önce düz bir yolda ağır ağır ilerliyoruz.” yönergesiyle çocuklar yavaş adımlarla yürümeye başlar. Çocuklar ara ara “çuf çuf” ve düdük sesi çıkararak tren yolculuğunu canlandırırlar.
“İleride dik bir yokuş var, tırmanıyoruz, tırmanıyoruz.” denildiğinde çocuklar adımlarını biraz zorlanıyormuş gibi yavaşlatır, bedenlerini öne doğru eğerek yokuş çıkma hareketi yaparlar.
“Şimdi yokuştan inmeye başladık, gittikçe hızlanıyoruz. Hızlı, hızlı, daha hızlı...” yönergesiyle çocuklar kontrollü bir şekilde hızlanırlar. Öğretmen çocukların birbirlerine olan mesafelerini korumalarına dikkat eder.
“İleride büyük bir viraj var. Buradan da yavaşça dönelim.” denildiğinde tren sağa ve sola doğru kıvrılarak ilerler. Çocuklar trenin yön değiştirmesini bedenleriyle canlandırırlar.
“Şimdi durağa yaklaştık, biraz yavaşlayalım, duralım.” yönergesiyle çocuklar yavaşlar ve tren durur. Öğretmen “Yolcularımızı aldık, tekrar yola çıkıyoruz.” diyerek trenin yeniden hareket etmesini sağlar.
Tren tekrar hızlanır ve farklı hareketlerle devam eder. “Trenimizin kömürü az kaldı. Yavaşlayalım, yavaşlayalım.” denildiğinde çocuklar yavaş hareket eder. “Kömürümüz bitti, duralım.” yönergesiyle tren tamamen durur.
Etkinlik sırasında öğretmen zaman zaman farklı yönergeler vererek oyunu zenginleştirir:
“Köprüden geçiyoruz, eğilelim.”
“Tünelden geçiyoruz, başımızı biraz alçaltalım.”
“Yağmur başladı, trenimizi dikkatli kullanalım.”
“İstasyona vardık, yolcularımızı uğurlayalım.”
Oyun sonunda çocuklar tren düzeninden çıkarak halka şeklinde otururlar. Öğretmen çocuklara tren yolculuğunda hangi hareketleri yaptıklarını, hangi bölümün daha eğlenceli olduğunu ve tren kullanırken nelere dikkat edilmesi gerektiğini sorar. Böylece çocukların beden farkındalığı, dikkat, koordinasyon, yönerge takip etme ve hayal gücü becerileri desteklenerek etkinlik tamamlanır.

MATERYALLER: 
Trafik işareti görselleri, trafik ışığı görseli, trafik polisi resmi, renkli bant, geniş oyun alanı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde sınıf ve oyun alanı çocukların güvenli hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Trafik işaretleri ve görselleri çocukların rahat inceleyebileceği yükseklikte hazırlanır. Tren oyunu sırasında çocuklara birbirlerini itmemeleri, çok hızlı hareket ederek arkadaşlarına çarpmamaları ve aralarındaki mesafeyi korumaları hatırlatılır. Çocukların birbirlerine tutunurken nazik davranmaları sağlanır. Hareket etkinliği sırasında zeminin kaygan olmamasına dikkat edilir ve öğretmen tüm çocukları gözlemleyerek gerektiğinde yönlendirme yapar.
DEĞERLENDİRME:
· Trafik işaretleri ne işe yarar?
· Daha önce hangi trafik işaretlerini gördün?
· Trafik ışıklarının renkleri ne anlama gelir?
· Kırmızı ışık yandığında ne yapmalıyız?
· Trafik polisinin görevi nedir?
· Karşıdan karşıya geçerken nelere dikkat etmeliyiz?
· Tren oyunumuzda hangi hareketleri yaptık?
· Tren yokuş çıkarken nasıl hareket etti?
· Tren hızlandığında ve yavaşladığında ne yaptık?
· Tren yolculuğunun en eğlenceli bölümü hangisiydi?
· Bugün öğrendiğin yeni şey neydi?
UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özelliklerine göre uyarlanabilir. Trafik kavramlarını anlamakta zorlanan çocuklara daha fazla görsel materyal gösterilerek işaretler somutlaştırılabilir ve günlük yaşamdan örneklerle açıklamalar yapılabilir. Hareket etkinliğinde denge ve koordinasyon konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocuklar trenin daha uygun bir bölümünde yer alabilir veya öğretmen rehberliğinde oyuna katılabilir. Yönergeleri takip etmekte zorlanan çocuklar için kısa ve anlaşılır komutlar kullanılabilir, hareketler önce öğretmen tarafından modellenebilir. Tüm çocukların etkinliğe katılımını desteklemek amacıyla gerektiğinde bireysel yardım ve akran desteği sağlanır.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 28.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Yüzen Yumurta” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Örüntü Yapalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Tren Geliyor” isimli etkinlik
“Küçük Tren” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: YÜZEN YUMURTA-ÖRÜNTÜ YAPALIM 
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
31-36.6. İki nesneyi belirli bir özelliğe göre sıralar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

 
ÖĞRENME SÜRECİ
  
YÜZEN YUMURTA
Öğretmen çocukları masanın etrafına davet eder ve herkesin deney alanını rahatça görebileceği şekilde oturmasını sağlar. Masanın üzerine iki şeffaf bardak, su ve iki yumurta yerleştirilir. Çocukların dikkatini çekmek amacıyla yumurtalar gösterilir ve “Bugün küçük bir deney yapacağız. Sizce yumurta suyun içinde yüzer mi, yoksa batar mı?” sorusu sorulur.
Çocukların tahminleri dinlenir. Her çocuğun düşüncesini özgürce ifade etmesine fırsat verilir. Öğretmen çocukların cevaplarını aldıktan sonra “Bakalım tahminlerimiz doğru çıkacak mı?” diyerek deneye başlar.
Öncelikle iki bardağa da su doldurulur. Birinci bardağa hiç tuz eklenmeden yumurta dikkatlice bırakılır. Çocuklardan yumurtayı gözlemlemeleri istenir. Yumurtanın suyun içinde aşağıya doğru indiği ve battığı fark edilir. Öğretmen çocuklara “Yumurta neden aşağıya indi?”, “Suyun içinde nasıl duruyor?” gibi sorular sorarak gözlem yapmalarını destekler.
Daha sonra ikinci bardaktaki suya birkaç kaşık tuz eklenir. Çocukların tuzun suyun içinde nasıl kaybolduğunu ve suyun görünümünde bir değişiklik olup olmadığını gözlemlemeleri sağlanır. Tuz iyice karıştırıldıktan sonra ikinci yumurta dikkatlice tuzlu suyun içine bırakılır. Çocuklar yumurtanın suyun içinde yukarı doğru hareket ederek yüzmesini izlerler.
Öğretmen çocuklarla birlikte neden-sonuç ilişkisi kurar. Tuzun suyu yoğunlaştırdığı, yoğunluğu artan suyun yumurtayı daha kolay taşıdığı ve bu nedenle yumurtanın yüzebildiği çocukların anlayabileceği basit ifadelerle açıklanır. “Tuzlu suda neden yüzdü?”, “Tuz koymadığımız suda neden battı?” gibi sorularla çocukların düşünmeleri sağlanır.
Deney sonunda çocuklardan kendi tahminleri ile deney sonucunu karşılaştırmaları istenir. Çocukların bilimsel düşünme, gözlem yapma, tahmin etme ve neden-sonuç ilişkisi kurma becerileri desteklenir. İsteyen çocuklarla farklı miktarda tuz kullanılarak yeni gözlemler yapılabilir.

ÖRÜNTÜ YAPALIM
Öğretmen çocukları oyun alanına alır ve geometrik şekil oyuncaklarını gösterir. Çocuklara “Bugün şekillerle düzenli sıralamalar oluşturacağız. Bu sıralamalara örüntü denir.” açıklaması yapılır. Çocukların daha önce gördükleri düzenli tekrarlar hakkında konuşulur. Örneğin; kıyafet desenleri, duvar süsleri veya renkli sıralamalar örnek olarak verilir.
Öğretmen elindeki geometrik şekilleri kullanarak sınıfın zemininde basit bir örüntü oluşturur. Örneğin; kare - üçgen - kare - üçgen şeklinde bir sıra hazırlanır. Çocuklardan şekilleri dikkatlice incelemeleri istenir. “Burada hangi şekiller var?”, “Hangi şekil tekrar ediyor?”, “Sırada sonra hangi şekil gelmeli?” gibi sorularla çocukların dikkatleri örüntüye çekilir.
Daha sonra öğretmen hazırladığı örüntüde bir boşluk bırakır. Eksik olan yere hangi şeklin gelmesi gerektiği çocuklarla birlikte düşünülür. Çocuklardan yerde bulunan şekiller arasından doğru olanı seçerek boşluğu tamamlamaları istenir. Doğru cevap veren çocuklar alkışlanır ve arkadaşlarının da örüntüyü incelemeleri sağlanır.
Etkinliğin ilerleyen aşamalarında örüntüler zorlaştırılır. Renk, şekil veya büyüklük özellikleri kullanılarak farklı örüntüler hazırlanır. Örneğin;
Daire - kare - üçgen - daire - kare - üçgen
Büyük üçgen - küçük üçgen - büyük üçgen - küçük üçgen
Kırmızı kare - mavi kare - kırmızı kare - mavi kare
Her çocuk için farklı örüntüler hazırlanarak çocukların bireysel düşünme süreçleri desteklenir. Çocuklardan kendi örüntülerini oluşturmaları ve arkadaşlarına tamamlatmaları istenir. Böylece çocukların yaratıcılıkları, dikkat becerileri ve problem çözme süreçleri desteklenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla oluşturdukları örüntüler hakkında sohbet edilir. “Örüntüyü oluştururken nelere dikkat ettin?”, “Eksik parçayı nasıl buldun?”, “Kendi örüntünü nasıl yaptın?” soruları sorularak çocukların düşüncelerini ifade etmeleri sağlanır.

MATERYALLER: 
Yumurta, şeffaf bardak, su, tuz, kaşık, geometrik şekil oyuncakları, renkli şekiller, oyun alanı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
 Etkinlik öncesinde deney ve oyun alanı çocukların güvenli kullanabileceği şekilde hazırlanır. Yumurta deneyinde yumurtaların kırılmaması ve cam bardakların dikkatli kullanılması sağlanır. Çocuklara deney malzemelerini izinsiz kullanmamaları, ağızlarına götürmemeleri ve öğretmenin yönlendirmelerine uymaları hatırlatılır. Tuzun yalnızca deney amacıyla kullanıldığı belirtilir. Örüntü etkinliğinde kullanılan küçük geometrik parçaların ağıza götürülmemesi konusunda çocuklar bilgilendirilir. Oyun alanında çocukların rahat hareket edebilmesi için ortam düzenlenir ve öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek olur.

DEĞERLENDİRME:
· Yumurta suya koyulduğunda ne oldu?
· Tuzlu suya koyulan yumurta neden yüzmüş olabilir?
· İki bardaktaki su arasında nasıl bir fark vardı?
· Deney başlamadan önce yumurtanın yüzeceğini mi yoksa batacağını mı düşündün?
· Tahminin doğru çıktı mı?
· Örüntü ne demektir?
· Oluşturduğumuz örüntüde hangi şekiller vardı?
· Eksik olan şekli nasıl buldun?
· Kendi örüntünü oluştururken nelere dikkat ettin?
· Hangi etkinliği daha çok sevdin? Neden?
· 
UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların gelişim düzeyleri ve bireysel ihtiyaçları dikkate alınarak uyarlanabilir. Deney sırasında kavramları anlamakta zorlanan çocuklara yumurtanın batma ve yüzme durumu daha fazla gözlem fırsatı verilerek açıklanabilir. Çocukların tahminlerini ifade etmeleri için görsel desteklerden yararlanılabilir. Örüntü etkinliğinde şekilleri ayırt etmekte zorlanan çocuklar için daha büyük ve belirgin materyaller kullanılabilir, daha basit örüntüler hazırlanabilir. Zorlanan çocuklara öğretmen veya akran desteği sağlanarak etkinliğe katılımları desteklenir. Çocukların kendi hızlarında ilerlemelerine fırsat verilerek tüm çocukların başarılı deneyimler yaşamaları sağlanır.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TREN GELİYOR-KÜÇÜK TREN 
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
DİL GELİŞİMİ
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini söyler. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
TREN GELİYOR
Çocuklarla el ele tutuşarak halka olunur. “Tren Geliyor Adlı parmak oyununu önce öğretmen birkaç defa söyler. Sonra çocuklarla tekrar edilerek öğretilir.
TREN GELİYOR
İşte tren geliyor. (Sol el alına konur uzağa bakıyormuş gibi yapılır, sağ elde beli tutar.)
Çuf… çuf… çuf… (Eller yumruk yapılır üst üste konulur, başparmak kaldırılır kollar öne arkaya hareket ettirilir)
Dumanı üstünde tütüyor. (Sağ elin işaret parmağı ile havada daireler çizilir.)
Lokomotif önde (Eller yumruk yapılır, üst üste konulur, başparmak kaldırılır kollar öne arkaya hareket ettirilir.)
Vagonlar geride sayalım kaç tane
1, 2, 3, 4, 5 (Sağ ve sol eldeki parmaklar sayılır.)
Tren gara yaklaşıyor
Düdüğü ötüyor
Düt… düt… düt… (Sol el ile yukarıdan aşağıya çekme hareketi yapılır.)
Tekerlekler yavaş yavaş duruyor. (Sağ ve sol kollar yavaş yavaş birbirlerinin etraflarında döndürülür.)
Yolcular trenden birer birer iniyor (Ayaklar yere vurulur.) 
(Seçkin TABAR)

KÜÇÜK TREN 
Çocuklar çalışma masalarına alınır. Üzerinde 5 yazan sayı kartı çocuklara gösterilerek sayının kaç olduğu ile ilgili sorgulama başlatılır. Sayının 5 olduğu açıklanır. Çocuklar sayıları eşit iki gruba ayrılır. İki gruba da 5 er tane tuvalet kâğıdı rulosu verilir. Masaya el işi kâğıdı, kumaş parçaları, krepon kâğıdı vb. malzemeler yerleştirilir. Tuvalet rulosundan tren yapılacağı söylenir. Çocukların aralarında iş bölümü yaparak treni tamamlamalarına rehberlik edilir. 

 MATERYALLER: 
Tren Geliyor parmak oyunu görseli, sayı kartı (5), tuvalet kâğıdı ruloları, el işi kâğıdı, kumaş parçaları, krepon kâğıdı, yapıştırıcı, boya kalemleri, süsleme malzemeleri.

GÜVENLİK ÖNLEMİ:
 Etkinlik öncesinde kullanılacak materyaller çocukların yaş ve gelişim özelliklerine uygun şekilde hazırlanır. Tuvalet kâğıdı rulolarının temiz ve güvenli olduğundan emin olunur. Yapıştırıcı ve süsleme malzemeleri kullanılırken çocuklara materyalleri amacına uygun kullanmaları ve ağızlarına götürmemeleri hatırlatılır. Parmak oyunu sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Grup çalışması sırasında çocukların materyalleri paylaşmaları, arkadaşlarının çalışmalarına saygı göstermeleri ve iş birliği yapmaları konusunda rehberlik edilir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek sağlar.
DEĞERLENDİRME:
Tren parmak oyununda tren nasıl hareket etti?
Tren hangi sesi çıkarıyordu?
Lokomotif nerede bulunuyordu?
Vagonları sayarken kaç tane vagon saydık?
Bugün öğrendiğimiz sayı kaçtı?
5 sayısı kaç nesneyi gösterir?
Treni yapmak için hangi malzemeleri kullandın?
Grup arkadaşlarınla nasıl iş birliği yaptın?
Trenini süslerken hangi renkleri ve malzemeleri tercih ettin?
Yaptığın trenin adı olsaydı ne olurdu?
Etkinliğin en çok hangi bölümünü sevdin?
UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özelliklerine göre uyarlanabilir. Sayı kavramını öğrenmekte zorlanan çocuklara 5 sayısı farklı materyallerle tekrar edilerek somutlaştırılabilir ve nesneleri birebir eşleştirme çalışmaları yapılabilir. Grup çalışmasında iletişim kurmakta zorlanan çocuklara küçük görevler verilerek sürece katılmaları desteklenebilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara daha büyük boyutlu süsleme materyalleri sunulabilir ve yapıştırma aşamasında yardım sağlanabilir. Parmak oyununda hareketleri yapmakta zorlanan çocuklar için öğretmen model olabilir ve çocukların kendi seviyelerinde katılım göstermelerine fırsat verilir. Tüm çocukların etkinlikten keyif alması ve aktif katılım sağlaması için gerektiğinde bireysel rehberlik uygulanır.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 31.05.2027
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Birlikte Tamamlayalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Ritim Çalışması” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Canlandırma Yapalım” isimli etkinlik
“Büyü Büyü, Küçül Küçül” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BİRLİKTE TAMAMLAYALIM-RİTİM ÇALIŞMASI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.9. Anlatılan öyküyü dinler. 
31-36.1.İki basit cümleyi birleştirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
BİRLİKTE TAMAMLAYALIM
Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar ve güne başlamadan önce çocuklarla kısa bir sohbet yapmak için sohbet çemberi oluşturur. Çocuklara “Bugün kendimizi nasıl hissediyoruz?”, “Sabah uyandığımızda neler yaptık?”, “Bugün sınıfta birlikte neler yapabiliriz?” gibi sorular sorularak çocukların duygu ve düşüncelerini paylaşmaları sağlanır. Her çocuğun söz almasına fırsat verilir ve arkadaşlarını dinleme becerileri desteklenir.
Sohbetin ardından öğretmen çocuklara “Şimdi bedenimizi hareket ettirelim ve güne enerjik başlayalım.” diyerek sabah sporu yapmak üzere oyun alanına geçiş yapar. Çocukların rahat hareket edebilecekleri geniş bir alan hazırlanır. Öğretmen çocuklara spor sırasında bedenlerini dikkatli kullanmaları, arkadaşlarına çarpmamaları ve hareketleri kendi hızlarında yapmaları gerektiğini hatırlatır.
Hareketli bir müzik açılır ve öğretmen çocuklara yapacakları hareketleri göstererek model olur. Çocuklar öğretmenin yönergelerini takip ederek müzik eşliğinde hareket ederler.
“Eller yukarı, eller aşağı” bölümünde çocuklar kollarını yukarı kaldırıp aşağı indirirler.
“Ve belini salla” bölümünde çocuklar ellerini beline koyarak sağa ve sola doğru hareket ederler.
“Bir adım öne, bir adım geri” bölümünde çocuklar dikkatli bir şekilde ileri ve geri adım atarlar.
“Haydi, dön etrafında” bölümünde oldukları yerde yavaşça dönerler.
İkinci bölümde hareketler çeşitlendirilir:
“İki kol yanda, iki kol önde” bölümünde çocuklar kollarını önce yana, sonra öne doğru uzatırlar.
“Haydi, dön etrafında” bölümünde tekrar dönme hareketi yapılır.
Müzik boyunca çocukların ritme uyum sağlamaları, bedenlerini kontrol etmeleri ve eğlenerek hareket etmeleri desteklenir. Spor sonunda çocuklarla birlikte birkaç derin nefes alınır ve bedenlerinin nasıl hissettiği hakkında kısa bir sohbet edilir.

RİTİM ÇALIŞMASI
Öğretmen çocukları masaların etrafına davet eder ve bugün farklı sesleri keşfedecekleri bir ritim çalışması yapacaklarını söyler. Masanın üzerine birbirinden farklı özelliklere sahip nesneler yerleştirilir. Örneğin; tahta kaşık, plastik kap, metal kutu, taş, zil, boş kutu, kalem gibi farklı ses çıkarabilecek materyaller kullanılır.
Çocuklara nesneleri dikkatlice incelemeleri için zaman verilir. Nesnelerin şekilleri, büyüklükleri, dokuları ve hangi maddeden yapılmış olabilecekleri hakkında sohbet edilir. Daha sonra öğretmen çocuklardan nesnelere dokunarak veya hafifçe vurarak nasıl ses çıkardıklarını keşfetmelerini ister.
Çocuklar sırayla farklı nesneleri kullanarak sesler çıkarırlar. Bir nesneye vurulduğunda çıkan ses ile başka bir nesneden çıkan ses karşılaştırılır. Öğretmen;
“Hangi nesnenin sesi daha yüksek çıktı?”
“Hangi nesnenin sesi daha yumuşak?”
“Hangi nesneler birbirine benzer ses çıkardı?”
gibi sorularla çocukların dikkatlerini ses özelliklerine yönlendirir.
Daha sonra çocuklar küçük gruplara ayrılır. Her grup seçtikleri nesnelerle kendi ritimlerini oluşturur. Ellerindeki materyalleri kullanarak hızlı, yavaş, güçlü veya hafif vuruşlarla farklı ritimler denemeleri sağlanır. Gruplar oluşturdukları ritimleri arkadaşlarına sunarlar.
Etkinliğin ilerleyen bölümünde öğretmen çocuklardan gözlerini kapatmalarını ister. Gönüllü bir çocuk seçilir ve diğer çocuklar görmeden farklı nesneler kullanarak kısa bir ritim oluşturur. Örneğin; önce tahta kaşığa vurur, ardından kutuya dokunur veya zili çalar. Çocuklar gözlerini açtıklarında hangi nesnelerin kullanıldığını tahmin etmeye çalışırlar.
Tahminlerin ardından kullanılan nesneler gösterilir ve çocukların cevapları değerlendirilir. Daha sonra farklı çocuklara ritim oluşturma fırsatı verilir. Böylece çocukların dikkat, işitsel algı, hafıza, tahmin etme ve yaratıcı düşünme becerileri desteklenir.
Etkinliğin sonunda çocuklarla “Hangi sesleri keşfettik?”, “En çok hangi nesnenin sesi hoşuna gitti?”, “Kendi ritmini oluştururken nelere dikkat ettin?” soruları üzerinden sohbet edilir. Çocukların müzik ve ritim çalışmalarından keyif almaları sağlanarak etkinlik tamamlanır.


MATERYALLER: 
Müzik çalar, hareketli müzik, ritim çalışması için farklı nesneler (tahta kaşık, plastik kap, metal kutu, taş, zil, boş kutu, kalem vb.), masa, sandalyeler.

GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği güvenli bir alan hazırlanır. Sabah sporu sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları, hareketleri kontrollü yapmaları ve arkadaşlarının alanına dikkat etmeleri sağlanır. Ritim çalışmasında kullanılacak nesnelerin çocuklar için güvenli, keskin ve zarar verici olmayan materyaller olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi gerektiği hatırlatılır. Nesneler kullanılırken fırlatma, vurma veya arkadaşlarına zarar verecek şekilde kullanma davranışlarının önüne geçmek için çocuklara rehberlik edilir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek olur.

DEĞERLENDİRME:
Sabah sporunda hangi hareketleri yaptık?
Hareket ederken bedenimizi nasıl kullandık?
Müzik eşliğinde hareket etmek sana nasıl hissettirdi?
Ritim çalışmasında hangi nesneleri kullandın?
Hangi nesnenin sesi daha farklıydı?
Sesleri birbirinden nasıl ayırt ettin?
Hızlı ve yavaş ritim arasındaki fark nedir?
Gözlerin kapalıyken hangi sesi tahmin etmek kolaydı?
Kendi ritmini oluştururken nelere dikkat ettin?
Arkadaşının yaptığı ritmi tahmin etmek eğlenceli miydi?
Bugünkü etkinlikte en çok hangi bölümü sevdin?

UYARLAMA: 
Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özellikleri ve ihtiyaçları doğrultusunda uyarlanabilir. Hareketleri yaparken zorlanan çocuklara daha basit beden hareketleri sunulabilir ve kendi hızlarında katılmalarına fırsat verilebilir. İşitsel ayırt etme becerisi gelişmekte olan çocuklar için daha belirgin ses çıkaran materyaller kullanılabilir ve sesler tekrar tekrar dinletilebilir. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklar için etkinlik süresi kısaltılabilir, bireysel yönergeler verilebilir ve öğretmen modeli kullanılabilir. Ritim oluşturma aşamasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklara akran desteği sağlanarak etkinliğe aktif katılımları desteklenir. Tüm çocukların kendilerini ifade etmelerine ve başarılı deneyimler yaşamalarına fırsat verilir.










   
ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: CANLANDIRMA YAPALIM-BÜYÜ BÜYÜ, KÜÇÜL KÜÇÜL
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
 CANLANDIRMA YAPALIM
Öğretmen çocukları oyun alanına davet eder ve çocukların dikkatini çekmek için farklı hayvan resimlerini gösterir. Çocuklara “Bu hayvanı tanıyor musunuz?”, “Adı nedir?”, “Nasıl hareket eder?”, “Nerede yaşar?”, “Hangi sesi çıkarır?” gibi sorular sorarak hayvanlar hakkında sohbet başlatır. Çocukların bildikleri hayvanları anlatmalarına ve kendi deneyimlerini paylaşmalarına fırsat verilir.
Öğretmen hayvanların farklı özelliklerine dikkat çeker. Kuşların kanatlarıyla uçtuğu, kedilerin sessiz ve yumuşak adımlarla yürüdüğü, aslanların güçlü ve büyük hayvanlar olduğu, yılanların sürünerek hareket ettiği, balıkların ise suda yüzdüğü çocuklara açıklanır. Hayvanların hareketleri bedenimizle nasıl taklit edilebilir üzerine konuşulur.
Daha sonra çocuklardan oyun alanında ayağa kalkmaları ve el ele tutuşarak büyük bir halka oluşturmaları istenir. Öğretmen çocuklara “Şimdi hayvanların dünyasına gidiyoruz. Müzik eşliğinde farklı hayvanlar gibi hareket edeceğiz.” diyerek etkinliği açıklar. Çocuklara birbirlerine dikkat etmeleri, hareket ederken arkadaşlarına çarpmamaları ve kendi alanlarında hareket etmeleri hatırlatılır.
Öğretmen hareketli bir müzik açar ve çocuklara sırayla hayvan yönergeleri verir. Çocuklar verilen yönergeye uygun olarak hayvanları canlandırırlar.
“Kuş gibi uçalım.” yönergesinde çocuklar kollarını kanat gibi açarak sınıf içinde hafif adımlarla dolaşırlar, kuşların uçuşunu taklit ederler.
“Kedi gibi yürüyelim.” yönergesinde çocuklar sessiz adımlarla yürür, ellerini patileri gibi kullanarak kedilerin hareketlerini canlandırırlar.
“Aslan gibi yürüyelim.” yönergesinde çocuklar güçlü adımlarla yürür, kükreme sesi çıkararak aslan taklidi yaparlar.
“Yılan gibi sürünelim.” yönergesinde çocuklar yere eğilerek veya sürünme hareketi yaparak yılanın hareketlerini canlandırırlar.
“Balık gibi yüzelim.” yönergesinde çocuklar kollarını yüzme hareketi yapar gibi kullanarak balıkların suda ilerlemesini taklit ederler.
Öğretmen etkinlik sırasında çocukların hayal güçlerini desteklemek için farklı yönergeler ekleyebilir:
“Kuşlar yuvalarına dönüyor.”
“Kediler sessizce yaklaşmaya çalışıyor.”
“Aslan ormanda dolaşıyor.”
“Balıklar derin sularda yüzüyor.”
Tüm çocukların farklı hayvanları canlandırmasına fırsat verilir. İsteyen çocuklardan kendi seçtikleri bir hayvanı arkadaşlarına göstermeleri ve diğer çocukların hangi hayvan olduğunu tahmin etmeleri istenir.
Etkinlik sonunda çocuklar tekrar halka şeklinde otururlar. Öğretmen çocuklara “Hangi hayvanı canlandırmak daha eğlenceliydi?”, “Hangi hareketi yapmak kolaydı?”, “Canlandırma yaparken kendini nasıl hissettin?” gibi sorular sorarak duygu ve düşüncelerini paylaşmalarını sağlar. Böylece çocukların beden farkındalığı, ifade becerileri, hayal gücü ve büyük kas gelişimleri desteklenir.

BÜYÜ BÜYÜ, KÜÇÜL KÜÇÜL
Öğretmen çocukları sınıfın uygun bir alanında toplar ve hareket etkinliği yapacaklarını söyler. Çocuklardan el ele tutuşarak büyük bir daire oluşturmaları istenir. Öğretmen çocuklara “Şimdi vücudumuzla büyüyüp küçüleceğiz. Bazen çok büyük, bazen de minicik olacağız.” diyerek oyunun nasıl oynanacağını anlatır.
Çocuklara hareketleri yaparken bedenlerini kontrollü kullanmaları, arkadaşlarının alanına girmemeleri ve yavaş hareket etmeleri hatırlatılır. Öğretmen ilk olarak çocuklara model olur ve yönergeleri söylemeye başlar.
“Büyü büyü…” denildiğinde çocuklar yavaşça büyüyen bir çiçek gibi hareket ederler.
“Kollarını yukarı kaldır.”
“Daha çok kaldır.”
“Daha çok uzat.”
“Ayak parmaklarının ucuna bas.”
“Daha çok yüksel.”
“Kocaman ol.”
Çocuklar kollarını yukarı doğru uzatır, ayak parmaklarının ucuna çıkarak bedenlerini mümkün olduğunca uzun göstermeye çalışırlar. Öğretmen “Ne kadar da büyüdünüz, kocaman oldunuz.” diyerek çocukları motive eder.
Bir süre büyük şekilde durduktan sonra öğretmen:
“Küçül küçül…” yönergelerini verir.
“Kollarını indir.”
“Yavaşça çömel.”
“Büzül.”
“Daha çok küçül.”
“Minicik ol.”
Çocuklar yavaşça çömelir, kollarını bedenlerine yaklaştırır ve küçük bir top gibi küçülürler. Öğretmen “Minicik bir tohum olduk.”, “Küçük bir karınca kadar olduk.” gibi hayal gücünü destekleyen ifadeler kullanabilir.
Etkinlik birkaç kez tekrar edilir. Her tekrarda farklı hayal durumları eklenebilir:
“Büyük bir ağaç gibi büyüyoruz.”
“Küçük bir tohum oluyoruz.”
“Dev bir balon gibi şişiyoruz.”
“Minik bir nokta kadar küçülüyoruz.”
Çocukların hareketleri müzik eşliğinde yapmaları sağlanarak etkinlik daha eğlenceli hâle getirilebilir. Öğretmen çocukların bedenlerini kontrol etmelerini, denge kurmalarını ve yönergeleri takip etmelerini destekler.
Etkinliğin sonunda çocuklar dinlenme pozisyonuna alınır. Derin nefes alıp vermeleri sağlanır. Öğretmen “Büyürken ve küçülürken bedeninde neler hissettin?”, “En çok hangi hareket hoşuna gitti?” gibi sorular sorarak etkinliği değerlendirir. Bu çalışma ile çocukların beden farkındalığı, koordinasyon, dikkat ve yönerge takip etme becerileri desteklenir.

MATERYALLER:
 Hayvan resimleri, müzik çalar, hareketli müzik, oyun alanı.

GÜVENLİK ÖNLEMİ:
 Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebileceği geniş ve güvenli bir alan hazırlanır. Canlandırma sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları, itmemeleri ve hareketlerini kontrollü yapmaları konusunda bilgilendirme yapılır. Yerde sürünme, çömelme ve uzanma hareketleri sırasında zeminin temiz ve uygun olmasına dikkat edilir. Çocukların kendi beden sınırlarını fark etmeleri ve arkadaşlarının hareket alanına saygı göstermeleri desteklenir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde hareketleri daha güvenli yapmaları için rehberlik eder.

DEĞERLENDİRME:
Hangi hayvanı canlandırdın?
Canlandırdığın hayvan nasıl hareket ediyordu?
Kuş gibi uçarken hangi hareketleri yaptın?
Kedi ve aslanın yürüyüşleri arasındaki fark neydi?
Yılan gibi hareket etmek nasıl hissettirdi?
Balık gibi yüzerken bedenini nasıl kullandın?
Büyürken bedeninde neler değişti?
Küçülürken hangi hareketleri yaptın?
En çok hangi hareketi yapmayı sevdin?
Etkinlik sırasında kendini nasıl hissettin?
Arkadaşlarının yaptığı hangi canlandırmayı beğendin?

UYARLAMA:
 Etkinlik, çocukların bireysel gelişim özelliklerine ve hareket becerilerine göre uyarlanabilir. Büyük kas becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için hareketler daha yavaş tempoda uygulanabilir ve daha az alan kullanılarak etkinliğe katılmaları sağlanabilir. Yere inme, sürünme veya çömelme hareketlerinde zorlanan çocuklara alternatif olarak oturdukları yerden kol ve yüz hareketleriyle canlandırma yapma fırsatı verilebilir. Hayvanları tanımakta veya ifade etmekte zorlanan çocuklara görsel destekler sunulabilir ve öğretmen model olarak rehberlik edebilir. Yönergeler gerektiğinde kısa ve anlaşılır şekilde tekrar edilir, tüm çocukların kendilerini rahat hissederek etkinliğe katılmaları desteklenir.







  

